[BKA]

BARNKONSEKVENSANALYS

barn och unga i fokus 1.2



Detta ar en bok som Natverket Barn och unga i fysisk planering
har skrivit for att starka och utveckla barnperspektivet och barns
eget perspektiv i planeringen. | samverkan har aven en webba-
serad kunskapsbank kring social hallbarhet och ett verktyg for
social konsekvensanalys (SKA) utvecklats. Analysverktygen och
kunskapsbanken ar lankade till varandra. Processer for att vidareut-
veckla och aktualisera verktygen och for att genomféra analyserna
pagar kontinuerligt. Arbetet innebar nya samverkansformer och
ett gemensamt larande.

Har presenteras BKA, barnkonsekvensanalys, som lyfter det barn-
och ungdomsspecifika i den fysiska miljon. Social konsekvensana-
lys (SKA) syftar till att féra in och underlatta analysen av sociala

aspekter i hela planprocessen.



[BKA] VERKTYG FOR

BARNKONSEKVENSANALYS

Sammanhallen stad Goteborg dr idag en segregerad stad. Barridrer kan vara bade
fysiska och mentala och de kan vara helt andra for barn &n for vuxna. Yngre barn behéver bilfria el-
ler bilsakra strak for att kunna vidga sina cirklar. Trygga strak och en val fungerande kollektivtrafik
hela dygnet behovs for att unga ska vaga och kunna ta sig till stadens olika delar. Hur kan mang- Sa mman h é | |e n sta d
fald och jamlikhet framjas och en variation av skala, upplatelseformer och funktioner skapas i alla
barns narmiljo? Hur kan barridarer undvikas eller 6verbryggas? Hur kan kopplingar och samband
starkas?

Samspel Ménniskan behover samspela for att 6verleva. Barn lar sig samspel i leken. Barn och S ams p e I
unga behdver platser for méten och samspel dér det inte forutsatts att de kan betala eller att de o
o 3 ) ) ) ) ) lek och larande
ar i en vuxens sallskap. Var finns platser for samspel, moten, lek, larande, kultur och idrott for barn
och unga? Kan platser utformas sa att trygga, jamstallda och jamlika forutsattningar for samspel

skapas?

Va rdagsl iV Barn tar staden i ansprak steg for steg. Fordonstrafiken utgor ett stort hinder for
barns rorelsefrihet. Barn och unga behdver ha narhet och tillgang till service och platser for lek och Va rd a g S | iV
rekreation. Mojlighet att g3, cykla och dka kollektivt till de funktioner som behovs i vardagen ar

viktigt. Barn lever stora delar av sina vardagsliv i forskole- och skolmiljer. Vilka kvaliteter behover

dessa miljoer ha?

Identitet. Begreppet identitet kan har ha flera betydelser. Det kan handla om en plats karak-
tar, om manniskans identitet kopplad till platsen och om samspelet dar emellan. Den tillhérighet
man kénner till en plats hdnger samman med att miljén &r vdl omhandertagen och med méjlighet | d ent i tet
att fa vara medskapande. Det hanger ocksd samman med trygghet, férankring och att det gar att
ldsa platsens historia och forsta dess sammanhang. Kan den lokala identiteten samtidigt bade
starkas och 6verbryggas sa att den ger plats for fler?

Halsa och sakerhet Barn &r mer kansliga for buller och luftféroreningar. For att barns
narmiljo ska vara saker har separering fran biltrafik och hastighetssakring av korsningspunkter H a I sa ocC h S a ke r h et
med bilnatet stor betydelse. Barn som har tillgang till varierade och stimulerande utemiljoer har
battre forutsattningar att utvecklas psykiskt, fysiskt och socialt. Hur kan dessa faktorer paverka hur
vi planerar stadens utveckling?

BARN OCH UNGA | FOKUS 122016



BYGGNAD & PLATS NARMILIO STADSDEL

o e s

Y YSRYS

T

A\ A

Fragor for hela processen: Hur har ni samlat in och tagit hansyn till barn och ungas synpunkter och kunskaper?
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LAS MER: www.goteborg.se/barnkonsekvensanalys

INVENTERING

Hur fungerar platsen idag fér
barn och unga? Vilka kvaliteter
finns? Vilka brister? Vad vet vi,
vad behéver vi ta reda pG? Vem
ska vi fraga? Hur inhdmta barns
och ungas synpunkter?

ATGARDER

Vilka brister ska atgérdas?
Vilka kvaliteter ska uppnds?
Vem ansvarar?

KONSEKVENSER

Ar férslaget ett steg mot en
barnvinligare stad?

Hur ser forslagen till férdndring
ut i férhdllande till den kunskap
som kom fram under invente-
ringen?

Vilka avvigningar och stdll-
ningstaganden har gjorts under
projektets gdng?
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Forord

Natverket barn och unga i fysisk planering inom Goteborgs Stad ar ett forum
for samverkan kring metodfragor om hur barnperspektiv ska kunna uppnas
inom olika ansvarsomraden. Utgangspunkten ar barnkonventionen och skriv-
ningarna kring barnperspektiv i Goteborgs Stads budget. Natverket ser be-
hovet av konkreta verktyg for handlaggare och tjansteman som ansvarar for
att barnperspektivet och barns perspektiv finns med i hela férandrings- och
forvaltningsprocessen. Matrisen som presenteras i denna skrift, en gemen-
sam goteborgsmodell for barnkonsekvensanalys, ar ett led i det utvecklings-
arbetet.

Natverket har forandrats over tid, och det ar fler an de som deltar i natver-
ket idag som har varit viktiga i processen och medverkat i arbetet.

Modellen for barnkonsekvensanalyser, BKA, ar ett analysverktyg for olika
forvaltningar vid saval underhadll och ombyggnad som i planprocesser infor
storre forandringar i den fysiska miljon. Den ska ge ett stod for att i samver-
kan belysa vilka behov, tillgdngar och brister som behover lyftas fram utifran
barnperspektiv och barns perspektiv, samt beskriva konsekvenser av fore-
slagna atgarder.

Analysverktyget ska folja med och starka det barnspecifika under hela for-
andringsprocessen. Det dr ett levande dokument som ska forandras utifran
de erfarenheter som vi gemensamt skaffar oss.

Lat det fungera som inspiration till fortsatt utvecklingsarbete!
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Varfor en barnkonsekvensanalys?

Barnkonsekvensanalyser ska goras for

att utveckla barnperspektivet i samhalls-
byggnadsprocessen och darmed forbattra
beslutsunderlaget i olika planeringsskeden.
Cirka tjugo procent av alla goteborgare ar
barn. | vissa stadsdelar ar en tredjedel av
invanarna under 18 ar. Miljéer ska fungera
for de madnniskor som anvander dem. Barn
aranvandare av de flesta miljoer men har
ingen eller endast en liten mojlighet att
paverka utformningen. Barn och unga ar
ocksa medborgare men har ingen rostratt,
de har heller inga lobbygrupper som for
deras talan. De blir inte inbjudna till sam-
radsmoten, de tillfragas inte heller

som sakagare.

Barnkonsekvensanalysen lyfter fram
de fragor som ar relevanta for barn pd ett
systematiskt satt. Darigenom blir de ocksa
|attare att diskutera och bearbeta.

Utmaningen ligger i att fordndra vuxnas
attityder till barn och till vilken vikt som ska
laggas vid deras erfarenheter och kunskap
och inflytande i beslutsprocesser.

Genom att fokusera pa barns och ungas
behov och verkligheter kan dessa attityder
forandras och forbattringar ske pa lang sikt.

Vi behover bli béttre pa att se barns
behov och barns perspektiv, och barn och
unga behover ta del i besluten. Ett barn-
och ungdomsperspektiv behovs darfor i
alla verksamheter.
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Det barnspecifika

Att gora en barnkonsekvensanalys infor
férandringar i den fysiska miljon ar en
metod att peka pa det som ar specifikt

for barn. Nar barn bara ar en delmangd

av alla manniskor tenderar vi att glomma
bort dem. Vi later dem inte i tillracklig
utstrackning ta plats med sina rattigheter
och behov. | konsekvensbeskrivningar
beskrivs ofta effekter av det som planeras
i allmadnna ord och beslut dar barns behov
prioriteras bort redovisas inte tydligt. Ge-
nom att visa det som verkligen galler barn,
frdn inventering till utvardering, kan avvag-

ningar och olika delbeslut lattare foljas.

Barnkonventionen, barns

rattigheter - vuxnas skyldigheter

Barn &r alla manniskor under 18 ar. Med barn
menar vi alla barn, oavsett kon, religion,
socioekonomisk bakgrund, etnicitet, sexuell
laggning eller funktionsnedsattning.

Konventionen om barnets rattigheter ar
en av FN:s sju konventioner om manskliga
rattigheter och antogs den 20 november
1989 av FN:s generalférsamling.

Den svenska riksdagen har beslutat att
FN:s konvention om barns rattigheter ska
beaktas i samhallets alla verksamheter.
Olika aktorer ska samarbeta for att skapa
en miljo for barnet som ger storst mojlig-
het till dverlevnad och utveckling. Barn ska
ges mojlighet att uttrycka sina asikter i
fragor som rér dem, t ex i utformningen av

den fysiska miljon.

For att starka barnets rattigheter i

Sverige ska foljande strategi galla:

® All lagstiftning som ror barn ska
utformas i dverensstammelse med
barnkonventionen.

® Barnets fysiska och psykiska integritet
ska respekteras i alla sammanhang.

® Barn ska ges forutsattningar att
uttrycka sina asikter i fragor som ror
dem.

® Barn ska fa kunskap om sina rattighe-
ter och vad de innebar i praktiken.

@ Foraldrar ska fa kunskap om barnets
rattigheter och erbjudas stod i sitt
foraldraskap.

® Beslutsfattare och relevanta yrkes-
grupper ska ha kunskap om barnets
rattigheter och omsatta denna
kunskap i berérda verksamheter.

® Aktérer inom olika verksamheter som
ror barn ska starka barnets rattigheter
genom samverkan.

® Aktuell kunskap om barns levnadsvill-
kor ska ligga till grund fér beslut och
prioriteringar som ror barn.

® Beslut och &tgarder som ror barn ska
féljas upp och utvérderas utifran ett
barnrattsperspektiv.

(PROP. 2009/10:232 STRATEGI FOR ATT
STARKA BARNETS RATTIGHETER | SVERIGE.)

Barnombudsmannen har identifierat
ett antal faktorer som ar viktiga nar
statliga myndigheter och kommuner
ska arbeta in ett nytt perspektiv i sina
verksamheter:
® |edningens entydiga stéd

och engagemang
® Arbeta in perspektivet i

centrala styrdokument
® Utbildning och information
® Utga fran befintliga arbetsprocesser
® Ekonomiska och personella resurser

® Dialog och erfarenhetsoverféring



CITAT

25.1 Ungdomen utgdr nastan 30 % av
varldens befolkning.

Ungdomens deltagande i beslutsproces-
sen pa miljo- och utvecklingsomradet
och i genomforande av program ar
avgorande for att Agenda 21 skall

lyckas pa lang sikt.

25.2 Det &r av storsta vikt att ungdomen
fran hela vérlden aktivt deltar pa alla
nivaer i beslutsprocessen eftersom den
paverkar deras liv idag och innebar
konsekvenser for deras framtid. Férutom
deras intellektuella bidrag och deras for-
maga att mobilisera stod bidrar de med
unika perspektiv som behdver beaktas.
25.12 ...4r barn i bade utvecklingslander-
na och industrilanderna sarskilt utsatta
for verkningarna av miljéforstéring.

De ar ocksé mycket medvetna anhangare
av miljétankande.

Barnens sarskilda intressen behover
beaktas fullt ut i deltagandeprocessen
pa miljo- och utvecklingsomradet for att
sakra att de atgarder som vidtas for att

forbattra miljon far en hallbar verkan.
(AGENDA 21, AGENDA FOR DET 21:A
ARHUNDRADET. RIO DE JANEIRO 1992)

Barnkonventionen kraver att barnets
basta ska beaktas och analyseras i alla
beslut som berdr barn. Barn har en unik
kunskap om sin egen situation, och vi
behover alltsa lyssna till barn for att skapa
forutsattningar for deras delaktighet.
FN:s barnkommitté rekommenderar
barnkonsekvensanalyser vid alla beslut
som ror barn. | konventionen ar barn
subjekt med rattigheter och inte enbart
mottagare av vuxnas skydd och omsorg,
for forsta gangen i nationell lagstiftning.

Hallbar planering

utifran barnperspektiv

Grundat pa de manskliga rattigheterna ska
Goteborg utvecklas till en livskraftig, Iang-

siktigt hallbar stad med balans mellan soci-
ala, ekonomiska och miljomassiga faktorer.

Alla tre dimensionerna hor ihop och kan
inte hanteras separerade fran varandra.
N&r man talar om barn och hallbarhet
handlar det ofta om hur barnen ska lara sig
medvetenhet kring fragorna. Det kan ocksa
handla om miljécertifiering av forskolor,
sopsortering och kompostering. Detta ar
forstas viktiga delar i hallbarheten men
kanske inte de enda.

Om man istallet borjar fran andra hallet
och stéller fragan: Kan vi nad en hallbar
utveckling utan att ta hansyn till barnens
och de ungas behov, deras liv och framtids-
visioner? Har barnen och de unga nagot att
lara oss om hallbarhet?

| uppdraget och handlingsplanen Agenda
21 var svaret tydligt — barnens perspektiv

maste finnas med.

BARN OCH UNGA | FOKUS 122016
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1800-tal

19040-50-tal

19090-2000-tal
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1020-30-tal

1900-tal

2000-tal

Barn i staden?

Den fysiska planeringen har genom tiderna
haft olika problem att I6sa och olika forut-
sattningar att utga ifran. Barn och barns
livsmiljoer har i skiftande omfattning
funnits med och prioriterats nar staden har
utvecklats. Det var forst en bit in i 1900-talet
som barns livsmiljo pa ett medvetet satt
fanns med nar bostadsmiljoer planerades
och byggdes. Det dr helt klart att stadens
fysiska struktur paverkar barns rorelsefrihet
och mdjligheter till samspel och lek, vardags-
liv, identitet samt halsa och sakerhet.

1030-40-tal

1970-tal




Barnperspektiv och barns perspektiv

Begreppet barnperspektiv ar har ett
6verordnat begrepp som innefattar bade
barnets egna perspektiv och ett perspek-

tiv med barn i fokus. Tankegdngarna kring

istallet for barnperspektiv gér man en tyd-
lig podng av att det handlar om att lata
barnen komma till tals. Det finns dock en
risk med att havda att barns perspektiv ar

begrep- den enda
Children are undoubtedly the most photographed and .

pen byg- mojlig-

geridet the least listened to members of society. Hart (1992) heten

féljande att till-

bland annat pa Gunilla Halldéns arbete.

Barnperspektiv kan vara att upp-
marksamma konsekvenserna for barn
av olika beslut och att fa battre red-
skap och underlag infor forandringar.

Det kan ocksd vara att ta stall-
ning for en svag eller underprivilegie-
rad grupp i samhallet och konsekvent
verka for denna grupps intressen.

Ett tredje har med den vetenskapliga
kunskapsbildningen att gora; att se ett
fenomen ur flera perspektiv, fran flera
aktorers utsiktspunkt. Da handlar det om
bade vuxnas perspektiv pa barn och deras
villkor och om barns, ungas och vuxnas
perspektiv pa sin omvarld och sina villkor.

Inom politiken har perspektivet ofta
nara koppling till begreppet barnets basta.
Aven ordet perspektiv kan ha olika inne-
bord. Det kan betyda position, utsiktspunkt
men kan ocksa sta for synsatt eller teori.
Att utga fran ett barnperspektiv syftar
pa att utveckla verksamheter sd att de
tillgodoser barnens behov och inte later
ett vuxenperspektivdominera. Det bor-
gar for att barns rattigheter tas tillvara.

Genom att tala om barns perspektiv

ldmpa barnperspektiv. Det ar inte alltid sa
att barn ska tillfragas och barnperspek-

tiv kan innebara att man forsoker fanga
barns erfarenheter och villkor pa andra
satt an genom direkta fragor till dem. Barn
kan inte alltid pa ett oproblematiskt satt

vara informatorer om de egna villkoren.

BARN SOM KOMPETENTA,
VUXNAS ANSVAR SOM MER KOMPETENTA
Barn vet inte alltid sitt eget basta, men
det gér inte heller den vuxne. Anda far
den vuxne uttrycka sina synpunkter
medan barn har betydligt samre méjlig-
heter att gora det i mdnga sammanhang.
Principen om barnets ratt att komma till
tals ar enligt barnkonventionen understalld
principen om barnets basta, artikel 3. Be-
domningen av vad som kan anses vara ett
barns eller en grupp barns basta ska alltid
goras av vuxna som har ansvar for beslutet.
Barnet ska inte [amnas ensamt med beslut,
utan ett sadant ska alltid fattas i samrad

med vuxna.

BARN OCH UNGA | FOKUS 1.22016 11
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BARNDOM AR NU

Vuxna betraktas som mogna och sociala,
barn ddremot som omogna och bara pa
vag att bli sociala. Barnet ar ofullkomligt
och den vuxne fardig.

Under 1980-1990-talen borjade man tala
om barn som beings, inte bara becomings,
att barndom ar nagot i sig. Barnet borjade
betraktas som socialt och kompetent, inte
bara som pa en nivd inom utvecklingspsy-
kologin, pa vag mot det fullkomliga.

Barnet utvecklas i sin egen takt och har
en egen individualitet. Men den vuxnes syn
pa utveckling tenderar att fokusera pa det
som leder till att barnet blir vuxen. Vi sager
ofta att "barnen ar framtiden”, som om
barnintear nu.

Idag ser manga inom forskarvarlden det
snarare sd att alla manniskor ar pa vag na-
gonstans, alla utvecklas och forandras hela
tiden. Alla, bade barn och vuxna, ar bade
beings och becomings.

Forestallningar om barn och barndom
ligger till grund for de férutsattningar ett
samhalle skapar for barn. Och samhallets
forestaliningar om barn hanger samman
med villkor och méjligheter for barns
delaktighet.

BARNS DELAKTIGHET |

DET DEMOKRATISKA SYSTEMET

Barn har alltsa ratt att delta och ha
inflytande, och vi vuxna och professionella
har ansvar for att underldtta detta. Barn
kan betraktas som en svag grupp och har
mycket liten makt att paverka hur vivuxna
bygger samhallet. Darfor ar det viktigt

BARN OCH UNGA | FOKUS 122016

attvi dr noggranna med att ge de unga
utrymme att Idmna sina synpunkter.
Foljande forutsattningar bor finnas

for att barnet ska kunna medverka:

® Barnet forstar syftet och ma-
let med aktiviteten

® Barnetvet vem som beslutade om
deras medverkan och varfor

® Barnet har en meningsfull roll

® Barnet kan valja att vara med -
eller vdlja att std utanfor — efter
att ha fatt aktiviteten beskriven

Barnet behover ett sammanhang dar det
kan kanna sig bekvamt, accepterat och i
harmoni med 6vriga i gruppen for att ef-
fektiv delaktighet ska kunna uppnas.

Barn och unga kan ha tre olika roller med
olika grad av inflytande pa det beslut som
ska fattas:

e informant (visst inflytande), barnet ges
mojlighet att beratta om sin situation
och om eventuella énskemal och asikter

® medaktor (medbestammande), barnet
bidrar inte bara med sin kunskap om sin
situation utan ocksd med sina personliga
uppfattningar

® aktor (sjdlvbestammande), barnet anses
i hog grad kompetent nog att fatta egna
beslut.

Den sista punkten innebar attien bedom-
ning av vad som ar barnets basta

ges barnet tolkningsforetrade.

CITAT

Respekt och beundran visas for det som
ar stort, for det som tar mycket plats.
Men det som ar litet anses obetydligt och
ointressant. Sma manniskor- sma behov,
sma gladjeamnen, sma sorger.

Vad ar imponerande- en stor stad,
hdga berg, ett hogt trad? Vi séger:

'Ett storverk, en stor man.’

Ett litet barn vager sa latt, ar s kort. Vi
maste boja oss ner, sanka oss till barnet.
Det ar som om det fanns tva sorters

liv: det ena allvarligt, respekterat, det
andra mindre vardefullt, som tolereras
med overseende. Vi sager: manniskor

i vardande, blivande forvarvsarbetare,
morgondagens medborgare. Detta &r
vad barnen ska bli, det verkliga livet for
dem kommer att bérja pa allvar forst sa
smaningom, nagon gang i framtiden. Vi
godtar nadigt att ha dem runt benen,
men det vore bekvdmare utan dem.

Nej, barn har alltid funnits och kommer
alltid att finnas. De kommer inte ned-
dimpande som en Gverraskning for att
stanna en kort stund. Barn ar inte nagot
man traffar pd av en slump och som man
snabbt kan komma ifran med ett leende
och ett enkelt ‘god dag'.

Barnen utgér en avsevard del av hela
manskligheten, av befolkningenm, folk
och nationer, de &r invanare, medborgare
och véra standiga féljeslagare. De har
funnits, de finns har nu, och de kommer
alltid att finnas.

Skulle det finnas ett liv som bara ar pa
latsas, nej, barndomen utgér en lang och

viktig tid i en manniskas liv.
(BARNETS RATT TILL RESPEKT
JANUSZ KORCZAK STOCKHOLM 1998)




BESLUTSFATTANDE INITIERAT AV BARN,
DELAT MED VUXNA

INITIERAT OCH STYRT AV BARN

BESLUTSFATTANDE INITIERAT
AV VUXNA, DELAT MED BARN

KONSULTERAD OCH INFORMERAD

ANVISAD, MEN INFORMERAD

SYMBOL

DEKORATION

MANIPULATION

En barnfraga?

Att gora barn och unga delaktiga innebar
alltid att man vacker férhoppningar. Oav-
sett om man stéller fragor, borjar diskutera
eller startar dialogprocesser, sa gor vi det
utifran vara vuxna arenor. Det ar darfor
viktigt att vara medveten om det och borja
med att man forst tanker igenom nagra
punkter.

Forsta fragan dr om drendet ar aktuellt
utifran ett barnperspektiv. De allra flesta
fragor ror barn pa ett eller annat satt. Men
pa vilket satt i just den aktuella fragan?
Det ar avgorande for att ta stallning till hur
barnperspektivet ska beaktas och om bar-
nens perspektiv ska tas in. Om svaret blir
att det ar en viktig fraga for barn, maste vi
fortsdtta att resonera om hur vi ska fa in
barn och ungas perspektiv.

Metoden

Vilken metod ska anvandas for att ta in
barnperspektiv/barnens perspektiv? Kan
det beaktas genom att viinhamtar fakta
som redan finns? Finns det forskning eller
andra studier, skrifter eller liknande som
kan anvandas? Finns det en vuxenexpert
som kan belysa barnperspektivet, eller ar
frdgan sadan att barn maste fragas?

Genomténkt samtal

Om man kommer fram till att det basta
sattet att beakta barnperspektivet ar att
tala med barn och unga, sa maste det ske
pa ett genomtankt och omsorgsfullt satt.
Att arbeta med barn och unga och deras
delaktighet innebdr att man ger dem en

mojlighet till inflytande. Man vacker for-
hoppningar hos de unga att det ar mojligt
fér dem att paverka, och da ar det av stors-
ta vikt att man ar tydlig med vilken form av
paverkan det géller.

Det finns manga olika former for barns
delaktighet. Man kan arbeta med infly-
tande, delaktighet och paverkan. Har dr det
viktigt att reda ut vad begreppen innebar,
och vad vi menar med dem.

Delaktighet ar att vara delaktig i ett
sammanhang eller process. Man kan vara
delaktig i ett mote eller sammanhang utan
att ha inflytande eller kunna paverka.

Inflytande innebar att jag befinner mig i
en position dér jag har mandat att tala el-
ler rosta. Oftast sker detta genom att man
skapar ett sarskilt forum for inflytande.

Dar finns givna regler for strukturen. Ett
exempel kan vara ett ungdomsrad dar alla
har ratt att tala och rosta. Darmed har man
inflytande ver situationen.

Paverkan kan ske 6verallt dar manniskor

traffas. Ingen speciell struktur behovs.

HARTS STEGE OCH
SYFTET MED DELAKTIGHET
Vad innebar i praktiken barns delaktighet?
Delaktighet i vad och hur? Vad kan raknas
som delaktighet? Fragorna diskuteras av
Monica Nordenfors i hennes bok Delaktig-
het — pa barns villkor:

| talet kring barns delaktighet behover vi
fundera over vad delaktighet rent praktiskt
innebar. Delaktighet i vad och hur? Vad kan
raknas som delaktighet? For att skapa en
6kad medvetenhet om barns delaktighet

BARN OCH UNGA | FOKUS 1.22016 13
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behovs ett analytiskt redskap. Flera forsk-
ningsstudier analyserar barns delaktighet
i olika sammanhang med hjalp av Harts
»stege« for delaktighet.
(Hart 1992 i Eriksson och Nasmans éver-
sattning 2008)
| Harts originaltext anvands det engelska
begreppet participation som har dversatts
till bade delaktighet och inflytande.
8) Beslutsfattande initierat av barn,
delat med vuxna Child-initiated,
shared decisions with adults
7) Initierat och styrt av barn
Child- initiated and directed
6) Beslutsfattande initierat av vuxna,
delat med barn Adult-initiated,
shared decisions with children
5) Konsulterad och informerad
Consulted and informed
4) Anvisad, men informerad
Assigned but informed
3) Symbol Tokenism
2) Dekoration Decoration

1) Manipulation Manipulation

De tre nedersta stegen handlar enligt

Hart inte om delaktighet. Att fokusera pa
barnen dr inte samma sak som att barn blir
delaktiga.

De fem dversta trappstegen pa Harts

stege visar pa stigande grad av delaktighet.

Steg sex kannetecknas av vuxenskapade
projekt men dar barnen har ett tydligt
medbestammande. For att verkligen fa
ett akta samarbete menar Hart att det

arviktigt att |ata barnen vara med i hela
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processen. Ofta involveras barn forst nar
designen redan ar klar. Detta dr ett miss-
tag, havdar Hart, for dven om barnen inte
kan ha en bestammanderdst i dessa diskus-
sioner ska de erbjudas en majlighet att
delta i diskussioner kring tekniska detaljer
for att forsta hur och pa vilka grunder be-
slut fattas. Pa det viset ges barnen en mer
realistisk bild av hur omvarlden ar skapad.
Projekt som ar initierade och styrda av barn
(steg sju) menar Hart ar svara att hitta
annatan i barns lek. Dock ar leken en viktig
trdningsarena varpa skola och forskola bér
skapa forutsattningar for lek och uppmark-
samma barnens initiativ till lek samt undvi-
ka att styra dem. »Beslutsfattande initierat
av barn, delat med vuxna« ligger éverst pa
stegen. Hart menar att malet inte ar att fa
barn att agera helt pa egen hand, utan att
na dit dar barn vdgar ta egna initiativ och
ocksa be vuxna om hjalp, vilket forutsatter
att barn litar pa sin roll som medlemmar

i ett samhalle och vet att vuxna respek-
terar deras asikter och inte kommer att
nonchalera dem. Olika grader av delaktig-
het ar lampligt beroende pa vilka omstan-
digheterna dr. Det vill sdga att stegen

inte ska tolkas som att det dversta steget
alltid &r malsattningen eller det ultimata.
Valfrihet ar ett viktigt element vad galler
delaktighet. Lika viktigt dr att ta hansyn till
i vilket sammanhang vi agerar. Delaktig-
hetialla former ar inte alltid mojligt eller
onskvart.

(ur Delaktighet-Pd Barns Villkor?

Nordenfors, 2010)

Exempel pa steg 1: barn far rita sin
»Onskelekplats«. Vuxna samlar sedan in
teckningarna, lagger ihop alla idéer och
presenterar dem som »barnens design« i
ett annat sammanhang. Dock har barnen
inte fatt ta del av den analys som gjorts
av idéerna, de far heller inte veta hur
deras idéer blir anvanda. Hart menar att
detta tillvagagangssatt ar manipulativt.
Hade barnen déremot tagit del av analy-
sen eller om de fick reda pa hur idéerna
skulle anvandas s hade det inte varit
manipulativt.



lllustration: Vanja Larberg

Barn som dekoration

Barn som dekoration enligt Harts stege
diskuterar Tina Eliasson i sin bok:

Hart ger exempel pa dekoration da barn
sjunger eller dansar vid ett arrangemang
ikladda trojor med tryck, relaterat till nagon
sakfraga eller organisation. Barnen sjalva
har inte fatt tillrdcklig information om i
vilket sammanhang de befinner sig och
utnyttjas i fragan pa ett relativt indirekt
satt. Dock menar Hart att det dven finns
exempel pa ndr barn har gjorts delaktiga
pa ett bra satt vid konferenser, det vill saga
att de har forberetts och sa vidare. Men
oavsett vad barnen sager, sa blir det ofta
manga applader och fotografier och gulliga
artiklar i tidningar dagen efter. Som att
det de sa inte togs pa allvar. Olyckligt nog,
menar Hart, Iar barn av denna erfarenhet,
att delaktighet kan vara ett spel for gal-
lerierna. De hdr forsta nivaerna pa stegen
handlar saledes inte om delaktighet.

Hart resonerar dven om olika tillféllen da
barn far en rost, men da de inte blir tillfra-
gade om vad de vill prata om: De ges helt
enkelt inget val. De har heller inte ndgot val
gallande formerna for kommunikationen,
inte heller nagon méjlighet att formulera
sina egna asikter om det de talar om. Sa
kan det vara da barn anvands i konferens-
paneler som symboler.

(ur Att bli tagen pd allvar Eliasson, 2010)

Barn och representativitet

En skillnad mellan barn och vuxna ar att
barn inte har rostratt. De har inte ndgon
som direkt representerar dem i politiken.

De beslut som fattas i kommunfullmak-
tige och i olika namnder tas av folkvalda
politiker. Politikerna valjer i olika grad
attvaga in det medborgardialoger ger

i sina beslut, dialoger dar medborgare
bara representerat sig sjalva. Vid nasta
val kan man som medborgare lagga sin
rést pa nagot annat parti, om man inte ar
n6jd med den avvdgning som gjorts. Sa
fungerar den representativa demokratin.

Nar vii utveckling av staden och stadens
verksamheter tar in barnen blir det mer
komplicerat. Det allra mesta av det vi haller
pa med inom forvaltningarnas verksam-
heter landar i ett politiskt beslut. Pa ndgot
vis ska barns delaktighet tacka in bade
medborgardeltagande och politik. Vi ar
inte framme dar riktigt annu. Vi ar inte pa
Harts steg atta, alltsa dér barn och vuxna
tillsammans initierar och fattar beslut. Och
barnen kan inte rsta bort den de inte vill
ha. Dar ligger grundproblemet.

Oavsett om barnen representerar nagon
mer dn sig sjalva, ar det viktigt att vi fragar
de ndrmast berdrda nar vi fragar unga.
Planeras en ny lekplats, sa ska de barn som
leker dar tillfragas.

Vimaste gang pa gang stalla oss fragan:
Varfor gor vi barnen delaktiga? Och i de
allra flesta fall blir nog svaret: For att fa
ett battre kunskapsunderlag. Det betyder
alltsd barn som informanter eller méjligen
medaktorer. Da blir naturligtvis foljdfragan
om man kan generalisera exempelvis tolv
barns berattelser. Eller hur manga behover
man fraga?

Det arinte illa att ha fragat tolv barn, det
ar ett stort steg pa vagen, men vi ska vara

medvetna om vad vi gor.
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UNGDOMSFULLMAKTIGE

I GOTEBORG - ETT EXEMPEL

I november 2004 beslutade Goteborgs
kommunfullmdktige att staden skulle
inrdtta ett ungdomsfullmaktige. Syftet var
att 6ka intresset for demokrati och sam-
héllsfragor hos de unga. Dessutom skulle
de unga ges storre mojlighet att paverka
staden de bor i. Paverkan menade man
skulle ske genom dialog med tjansteman
och politiker. Beslutet ledde till att Ung-
domsfullméaktige bildades och hade sitt
forsta mote i maj 2005.

Ledaméter

Ungdomsfullmaktige bestar av 81 ledamo-
ter och 20 ersattare fran hela Goteborg. De
unga ar mellan 11 och 18 ar och rostas, i ett
arligt val, fram av sina jamnariga i staden.
Mandattiden ar ett ar men om man vill kan
man som ledamot stalla upp fér omval.
Ingen sallning sker av vilka som ska fa stalla
upp ivalet, utan varje barn som sjalv vill
kandiderar. Valet sker i stadsdelarna, och
de har olika antal platser beroende pa hur

manga unga som bor i den delen av staden.
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De ungas egna fragor

Till ungdomsfullmaktige kommer unga
som vill ndgot och som har synpunkter pa
hur de vill forbattra for barn och unga och
har nagon form av tillit till den formen av
demokrati som ungdomsfullmaktige repre-
senterar. De fragor som ungdomsfullmak-
tige driver @r de ungas egna fragor. Ingen
fraga ar for liten eller stor utan behandlas
med storsta respekt. Ungdomsfullmdktige
har dock begransningen att de bara kan
arbeta med fragor som tillhér stadens om-
rade, dvs inte utrikesfragor och liknande.
Ungdomsfullmédktige férnyas varje ar i och
med att det ar val. Ungefar 25 procent av
de unga valjs om medan de 6vriga 75 pro-
centen dr nya for varandra och for formen.

Luften ar fri

Ungdomsfullmédktige har under aren drivit
en mangd fragor och bland annat fatt ge-
hor for att utoka aktiden pa skolkortet pa
kollektivtrafiken med tre timmar till. De har
ocksa drivit skolmatsfragan vilket resulterat
i att de allra flesta skolor har salladsbuffé
varje dag samt minst tva ratter att valja
pa. Deras forslag att ge unga mojlighet

att uttrycka sig i det offentliga rummet,
kampanjen kallas "Luften ar fri", har lett till
att en del av stadens kulturinstitutioner
kommer ha ett par veckor 6ppna varje var
for de ungas uttryck. Men framforallt har
ungdomsfullmaktige bidragit till att allt
fler tar barn pa allvar och fragar efter deras
synpunkter.
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Verktygsladan

FRAN ORD TILL HANDLING

All planering maste utga fran manniskan.

I denna handbok finns vagledning for dem
som planerar den fysiska miljon. | fokus
star barnperspektivet och barns perspektiv.
BKA, barnkonsekvensanalysen, ar ett levan-
de dokument som kommer att férandras
med tiden med 6kade praktiska erferenhe-
ter och teoretisk kunskap.

Goteborgs Stads budget har spetsat
formuleringarna om behovet av ett socialt
perspektiv och har ett sarskilt fokus pa
barnfragor i fysisk planering. Darfor har tre
verktyg utvecklats. En av dem dar en kun-
skapsbank som finns pa webben, utveck-
lad under ledning av $2020. Den samlar
forskning, fordjupar kunskap om sociala
aspekter och vander sig till alla intresse-
rade. Det andra ar verktyget for social kon-
sekvensanalys, SKA. Det vander sig i forsta
hand till stadens handlaggare som arbetar
inom en planprocess. Det tredje verktyget
ar verktyg for barnkonsekvensanalys, BKA.
Det vander sig till alla som planerar, bygger
eller férvaltar den fysiska miljon.

I arbetet med kunskapsbas, SKA och
BKA, har samverkan visat att de tre kan
samordnas och utvecklas gemensamt.
Delar av projekten 6verlappar varandra och
samordning ger synergieffekter.

De tre verktygen bygger pa en gemen-
sam struktur och lankas darmed naturligt
till varandra. De kraver en 6ppen och laran-
de process dar manga deltar och bidrar
med synpunkter och erfarenheter, sa att
verktygen kan utvecklas for att fungera

inom stadens olika verksamheter .
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Att gora en BKA

SKALNIVAER | STADEN: HUR OMRADET
PAVERKAS OCH PAVERKAR

For att analysera hur ett omrdde paverkar
och paverkas utifran ett barnspecifikt
perspektiv och pa olika geografiska nivaer,
talar vi om skalnivder. Med hjalp av dessa
beskrivs och inhdmtas kunskaper om

livet for barn och unga inom det aktuella
omradet. Vi ser omradets roll och samspel
med omgivningen och som del i staden.
Forandringsforslagen kommer att i olika
grad ge konsekvenser for de olika aspek-
terna pa bade stadsniva och narmiljoniva
ur barnens perspektiv.

Analysnivaerna ska folja genom alla skeden
i processen och pdminna om att maniar-
betet hanterar paverkan pa och fran flera
skalnivder. Detta ar viktiga variabler for att
varje omrade eller plats ska kunna bidra till
en positiv utveckling for barn i hela staden.
Varje del maste bidra till en storre helhet.
Pa samma satt kan ocksa helheten bidra

till de olika delarna.

N&r barnkonsekvensanalysen gors kan

man valja att anvanda sig av fler eller farre
nivaer an vad som anges har. Detta styrs
av det som inventeras i det tidiga skedet i
respektive process. Det ska tydligt framga
varfér man valt till eller valt bort nagon
skalniva. Behov for barn och unga identifie-
ras alltsa utifran varje enskilt omrade och
dess forutsattningar - och styrs sedan av

det som inledningsvis identifierades.

®

BYGGNAD/PLATS

—Byggnadernas och platsernas innehall och utformning.

©

NARMILJO

—Vad som sker pé gatan, gérden, kvarteret
utanfor och i det ndrmaste grannskapet.

o

STADSDEL

— Livet i det narmaste funktionella omradet kring
grannskapet —sammankopplade vdgar, gator,
rumsbildningar, platser, grénomraden med mera.

o

STAD

—Vilken roll omradet har fér barn och
ungas livistaden som helhet.

REGION

—Vilken roll omradet spelar fér barn och
unga i hela regionen

BARN OCH UNGA | FOKUS 1.22016 19



20

INVENTERING MALFORMULERING ATGARDER

| alla skeden

De olika aspekterna och analysen av dem
ska finnas med fran forsta steq till sista.
Tidigt infor en férandring i den fysiska mil-
jon samlas aktorer som kan ha nagot att bi-
dra med till analysen.

Det som bearbetas senare i processen
ska relatera till det som framkommit i in-
venteringsskedet. Alla aktorer ska vara
delaktiga hela vagen for att bara med sig
intentioner i efterféljande processer. Barn-
konsekvensanalysen ska alltsa félja hela
forandringsprocessen.

BKA-matrisen anvands for att sortera
och identifiera de aspekter som ar av bety-
delse for barn i omradet, eller platsen, som
ar foremal for forandring. En BKA funge-
rar som stod i arbetet med bedémning av
hur olika aspekter paverkas av den fysiska
miljon.

Analysverktyget ar aterkommande fran in-
ventering till férandringsférslag och konse-
kvensbedomning. Ramarna och strukturen
fér matrisen foljer med, men fragestall-
ningar ar olika beroende pd var man &r i for-
andringsprocessen.

Detta ar ett arbete som standigt be-
hover behallas levande och i samverkan
utvecklas. Malet ar att alla handldggare
naturligt hanterar och havdar barnperspek-
tivet i sitt arbete med fysisk planering.

Inom staden finns s& mycken samlad
kunskap och erfarenhet! Genom att sam-
verka kring barnkonsekvensanalysen och ta
hjalp av de som kan mera, kommer resulta-
ten att bli sa mycket battre.
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INVENTERING

Hur fungerar platsen idag for
barn och unga? Vilka kvaliteter
finns? Vilka brister? Vad vet vi,
vad behéver vi ta reda pd? Vem
ska vi fraga? Hur inhdmta barns
och ungas synpunkter?

MALFORMULERING

Vilka brister ska atgdrdas?
Vilka kvaliteter ska uppnds?
Vem ansvarar?

ATGARDER

Vad behévs fér att uppnd malen?
Vem ansvarar for att de forverk-
ligas?

Hur inhdmta barn och ungas erfa-
renheter och synpunkter?



KONSEKVENSER ATERKOPPLING UTVARDERING

KONSEKVENSER

Ar férslaget ett steg mot en barn-
vdnligare stad?

Hur ser forslagen till fordndring
ut i férhallande till den kunskap
som inventerades i bérjan?

Vilka konsekvenser, positiva och
negativa, innebdr det for barn
och unga i férhdllande till andras
intressen?

Vilka intressekonflikter i ansprak
pd marken finns?

Vilka barn berors av beslutet?
Hur inhdmta barn och ungas syn-
punkter och erfarenheter?

Vilka konsekvenser dr mest
relevanta?

Behdvs mer kunskap?

Vilka avvdgningar och stéll-
ningstaganden har gjorts under
projektets gang?

Vilka é6nskade insatser och atgdr-
der kvarstdr, vem ansvarar for att
dessa tas om hand?

ATERKOPPLING

Hur har aterkoppling skett till alla
som medverkat i processen?
Aterkopplingen dr extra viktig nér
barn och unga varit delaktiga.

UTVARDERING

Hur tog vi hand om barnens intressen?

Hur fungerade processen?
Har barnets bdsta beaktats... osv
Prévningen av vad som dr bdst for

barn ska utga fran den kunskap som

har inhdmtats och fran gdllande

lagstiftning, beprévad erfarenhet och

rddande praxis.
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Fem grundlaggande begrepp

For barnkonsekvensanalysen BKA ar fem
huvudbegrepp av betydelse for barn i den
fysiska miljon: sasmmanhdllen stad, samspel,
lek och ldrande, vardagsliv, identitet samt
halsa och sakerhet. De har tydliga koppling-
ar till vad den fysiska miljon kan paverka
och har paralleller till andra dokument som
stadens olika forvaltningar arbetar med,
samt till aktuell forskning.

De fem begreppen hanger naturligtvis
samman. Det finns bade motsattningar
och samband som behover belysas infor
forandringar i den fysiska miljon. Det vik-
tiga ar att fragor kommer upp, att tanke-
gangar och prioriteringar syns och beskrivs
i planen eller projektet. Det finns inte alltid
en enda l6sning, och ibland kan det fin-
nas olika satt att hantera aspekterna som
identifieras i tidigt skede. Detta ska lyftas
fram i arbetet, eftersom det kommer att
utgora ett battre underlag for de politiska
besluten.

SE AVEN

@ Verktyget for Social-
konsekvensanalyser (SKA)

® \vebbaserad kunskapsmatris pa
www.socialutveckling.goteborg.se

Sammanhallen stad

Samspel, lek
och larande

Vardagsliv

Identitet

Halsa och sakerhet
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Sammanhallen stad

Goteborg ar en segregerad stad. Hur kan samband och kopplingar starkas

medan barridrer, fysiska och mentala, istallet undviks och 6verbryggs?

Barriarer for barn kan vara helt andra an for vuxna. Ett exempel ar trafiken.

Barn behdover bilfria eller bilsakra strak for att kunna vidga sina cirklar och skapa
samband. Barn och ungas mobilitet bygger i stor utstrackning pa kollektivtrafik.

Hur kan kollektivtrafik och infrastruktur paverka mojligheter for ungdomarna

att skapa samband i hela staden? Trygga strdk till och fran kollektivtrafik hela

dygnet behdvs for att unga ska vaga och kunna ta sig till stadens olika delar.

Barn tillbringar mycket av sin tid i narmiljon. Hur kan en variation och blandning

av skala, upplatelseformer och funktioner skapas i barns narmiljé? Hur starker

man mangfald och jamlikhet?

24

I en socialt sammanhallen stad ser barn
och ungdomar fran olika sociala grupper
varandra i det dagliga livet. De korsar var-
andras strak och delar varandras vardagsliv.
Steget mellan mig sjalv och "den andre” ar
inte avgrundsdjupt. Vare sig det galler skill-
nader i demografi (alder, kdn, hushallsty-
per), socioekonomi (klass och resursskillna-
der) eller etnicitet, finns det en narhet och
en inblick i andras villkor.

Det ar ocksa en stad dar olika delar i livet
vavs samman i en narhet och en variation.
Boende, arbete, kultur och rekreation ar
inte separerade i olika zoner.

Tillit

En sammanhallen stad kdnnetecknas dven
av tillitsfulla relationer dar manniskors po-
tential utvecklas. De samhalleliga funktioner
som speciellt ror barn och unga syns pa de
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offentliga platserna och bidrar till en 6kad
tillit. Det finns manga sociala kontakter och
relationer mellan manniskor och gentemot
samhallet. Den kapacitet som finns hos barn
och unga tas tillvara genom ett samman-
hang dar kapaciteterna forstdrker varandra.
Med dessa tre utgangspunkter i fysisk plan-
ering - korsande strak, att olika delar i livet
vavs samman och tillit - blir det mojligt

att motverka segregationen och att skapa
blandning.

Barnen i Goteborgs ungdomsfullmaktige
har drivit fragan om gratis kollektivtrafik
for alla barn. De har framfort flera argu-
ment for detta. Dels &r det en réttvisefraga
att alla barn ska ha samma méjlighet att
rora sig i staden och delta i aktiviteter,
oavsett familjens sammanséttning och
ekonomi. Dels &r det bra for miljon att
barn aker kollektivt istéllet for att skjutsas
med bil. Dessutom grundar man trafikva-
nan att &ka kollektivt tidigt.

Det handlar ocksé om att unga har
mojlighet att bli mer sjélvstandiga, de kan
sjalva ta bussen eller sparvagnen utan att
vara beroende av att vuxna kér dem. Och
sist men inte minst handlar det om trygg-
het for barn att kunna forflytta sig i trygga
miljGer istéllet for att vara hanvisade till
att ensamma ga genom mérka omraden.

Gratis kollektivtrafik for alla barn blev
det inte, men val en utdkning av skolkortet
med tre timmar till. Numera aker barn,
fran arskurs 6 till och med gymnasiet,
pa skolkortet fram till klockan 22.00 pa
vardagskvallar.




Kontinuitet
Det ska finnas kontinuerlig bebyggelse och

kopplingar mellan stadens olika delar for
den gaende och cyklande unga manniskan
och for kollektivresenaren. Att behalla,
forstdrka och skapa sammanhangande
gangstrak mellan omraden, funktioner och
bebyggelse ar mycket viktigt. Hur val ett
enskilt gdngstrak eller en plats anvands

ar till stor del beroende av hur gator och
strak i omradet hanger samman med andra
gator i staden, och hur manniskor valjer

att forflytta och uppehalla sig genom och

i stadens olika omraden. Att gora strak
intressanta och trevliga att anvanda, till ex-
empel med hjalp av belysning och grénska,
starker strakens sammanldnkande effekt.
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Samspel, lek

Y RETEL

Manniskan behéver samspela for att verleva. Barn lar sig samspel i bland
annat lek. Barn och unga behdver darfor platser for moten och samspel
dar det inte forutsatts att de kan betala eller att de alltid behover vara i
vuxens sallskap. Var finns platser for samspel, moten, lek, larande, kultur
och idrott for barn och unga? Hur ska de utformas? Vilka férutsattningar
har platsen att stodja samspel? Kan platser utformas sa att jamstallda
och jamlika forutsattningar skapas? For att samspel ska uppsta behover
barnen och de unga kanna sig trygga. Hur skapa platser som upplevs som
trygga av barn?

26

Samspel ar en av de mest grundldggande
faktorerna i det manskliga. Lek, larande och
sprak utvecklas alla i just samspel. Samspe-
lets betydelse ar detsamma for den vaxande
manniskan idag som det har varit for mansk-
ligheten under hela var utveckling.

Ur barnets perspektiv borjar samspelet
redan nar det ligger i sin mammas mage.
Barnet reagerar pa ljud, ljus, kdnslolagen
och dven smekningar genom huden pa ett
sa meningsskapande satt att det vanligen
har en utvecklad samspelskompetens re-
dan nar det ar nyfott.

Tidigt samspel

Samspelet under den forsta tiden bygger i
stor utstrackning pa en dmsesidig tillfreds-
stdllelse i att samspela, alltsd att samspelet
ar meningsfulltisig. Samspel dr sallan vill-
korat utan bygger pa ett samforstand, och
man turas om att sdtta igdng samspelet.
Senare i livet har olika sociala miljoer regler
som ar specifika for just det sammanhang-

et. Barnet utvecklar kompetens att sam-
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spela i dessa miljoer. | basta fall blir det en
gynnsam utveckling, men i samre fall kuvas
barnet. For att kunna hantera de olika for-
utsattningar ett barn méter, kommer det
att behova hjalp att koppla sina tidigare
erfarenheter till nya forutsattningar. Vuxna
i dess narhet och aldre mer erfarna barn ar
viktiga modeller och larare i att hantera de
olika forutsattningarna.

Hur kompetent man dr att samspela be-
ror pa sammanhanget och varderas ocksa
olika hogt i olika sammanhang. Det ar till
exempel tydligti skolans uppdrag att skapa
larande i demokratiska former. | vardagen
ar relationer, samarbete, spel, sport och
kulturbyggande aspekter av det manskliga
som utvecklas i och ur samspel. Beskrivet
pa detta satt ar samspel en grundldggande
kvalitet i det manskliga som dr nodvandigt
for att kunna vaxa som manniska, oavsett

alder, roll eller yrke.
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Vad ger Goteborg de unga?

De miljoer (bade fysiska och sociala) vi
haridag ar resultatet av de framsteg som
gjorts under manniskans utveckling. Att
vistas och utvecklas i dessa miljoer uppfat-
tas olika beroende pd var man dr i sin egen
utveckling och beroende pa vilken kunskap
man har om miljéernas forutsattningar och
dndamal. Det vi uppfattar av den omgivan-
de kulturen i var ndrmaste miljo, kommer
darfor att variera och férandras under en
manniskas utveckling fran barn till vuxen.
Det gor det angeldget att fundera dver

vad som dr viktigt i de miljer vi erbjuder
unga manniskor for att lara och utvecklas.

Samspel for utveckling

Historiskt har manniskor varit tvungna att
samarbeta for att 6verleva och har darfor
utvecklat kompetenser med samspelet
som grund. Det finns olika biologiska for-
klaringar till detta, som kan sammanfat-
tas som att det ar svagheten som skapar
grunden for det manskliga, vilket i gengald
lett till utvecklandet av kultur. De framsteg
som gjorts genom utvecklandet av redskap
och kunskap har ocksa férandrat villkoren
for var existens.

Lek och demokrati
For den unga manniskan maste varje
plats dar han/hon ska vistas ha kva-
liteter som g6r samspel mojligt och
framjar larande och utveckling.

Det ar tydliga likheter mellan kvali-
teterna i lek, naturligt umgange mellan
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manniskor och de grundldggande forut-
sattningarna for demokrati. | en stad eller
ett samhalle som planeras for hela befolk-
ningen, ar samspel, larande och utveckling
lika viktigt for stadens och samhallets
utveckling, som for den enskilde medbor-
garens eller gruppers utveckling.

Platsens kvalitet

Platser som utformas utifran hela be-
folkningens behov skapar mojligheter att
motas utan generationsgranser. Lek och
spel, samtal och samarbete eller att bara
vistas pd samma plats, ar aktiviteter utan
aldersgrans. Miljéer som har planerats

for samspel skapar manskliga aktiviteter
utifran de behov och forutsattningar man-
niskor i olika aldrar har.

For unga manniskor, dar det sociala
samspelet dr grundlaggande for identi-
tetsutvecklingen och rollen i samhallet, &r
miljéns utformning sarskilt viktig. Har har
samhallsplaneringen konkurrens med kom-
mersiella krafter, som inte nédvandigtvis
har samhallets basta for 6gonen nar de
lanserar sina utbud. Det dr darfér angela-
get att se pa miljons utformning som kvali-
tativa forutsattningar for det sociala sam-
spelet. Det inbegriper hur miljon paverkar
individen och det sociala umgénget, bade i
sin funktion och genom det den signalerar.
Platsens anvandbarhet, estetiska utform-
ning, trygghet och tillganglighet berattar
for den unga ménniskan hur samhallet ser
pa honom eller henne.




TRE ASPEKTER KANNETECKNAR LEKEN:

® Samforstand, att man ar
Gverens om att man leker

® Omsesidighet, att alla bidrar
och tillats bidra

® Turtagande, att alla kan initiera

leken eller lekmomentet
(1 LEKENS VARLD KNUTSDOTTER-OLOFSSON 2003)

Miljéer for barn och unga
| de miljoer som utformas sarskilt for barns

och ungas larande och utveckling, exem-
pelvis skolor och forskolor, ar det sarskilt
betydelsefullt att de pa ett utvecklande
sdtt samspelar med den unga manniskans
olika behov och férutsattningar. Delaktig-
het i planering och dialog runt utformning-
en dr inte minst viktigt for att pa ett aktivt
satt se till barns rattigheter. Man maste
kunna samtala om vilka behov barnen har,

hur deras 6nskemal nar det galler aktivite-
ter ser ut, pa vilket satt de vill arbeta, vilka
rorelsebehov och tankar om arbetsstall-
ningar de har. Vad innebdr det att ha rast
pa en platt, asfalterad skolgard? Vad sager
den till den unga manniskans fem sinnen?
Behoven varierar bade hos det enskilda
barnet och mellan barn i olika aldrar. Vilket
innebar att miljéer for barn och unga maste
ha en variation som bade moter och utma-
nar en 2-aring och en 10-aring, likvél som
en 18-aring.
Den ryske psykologen Leo Vygotskij staller
upp fyra antaganden om manniskan:

- Ménniskan ar social

- Manniskan paverkas av de verktyg

hon anvénder for att forsta varlden

- Larandet sker alltid i ett sammanhang

- Var och en stimuleras av att finna

egna Iésningar
Med denna syn pa manniskans larande ar
det nédvandigt att utveckla den offentliga
miljons och larandemiljons kvaliteter, s att
de battre an idag svarar mot barns behoy,
rattigheter och utvecklingsmaojligheter.
Férutsattningarna i olika delar av Goteborg
varierar. Det gor att utveckling av den
fysiska miljon maste vara en lokal process.
Varje stadsdel behdver skapa en egen idé
och dialog kring utvecklingen av den fy-
siska miljon och hur den bast svarar mot de
behov som barn och samhalle kan tankas
ha i framtiden.
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Barn tar staden i ansprak steg for steg. Biltrafiken utgor ett stort hinder for
barns rorelsefrihet. Barn och unga behover ha tillgang och tillganglighet,

Vardagsliv

aven utan vuxens sallskap, till service och platser for lek och rekreation.
Majlighet att ga och cykla till de funktioner som behdvs i vardagen ar
viktigt. Barn lever stora delar av sitt vardagsliv i forskole- och skolmiljoer.
Vilka kvaliteter behover dessa miljoer ha? Tillganglighet och tillgang till
service ar tillitsskapande och kan handla om mobilitet och narhet men
ocksa om trygghet, orienterbarhet och 6verblickbarhet.
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Barn har behov av att ta sig till viktiga mal
som skola, kompisar och fritidsaktiviteter.
Det fria skolvalet har inneburit att barn
nu ror sig i ett storre omrdde, d@ manga
gar i skolan och har kompisar langt fran
hemmet.

Resa pa egen hand

Det ar viktigt att vi tdnker pa barnets hela
resa. En val fungerande kollektivtrafik
med trygga och sakra anslutningar ar en
viktig férutsattning for barns och ungas
rorelsefrihet.

Sammanhdngande gang- och cykelstrak
skapar goda méjligheter for barn att pa
egen hand ta sig till skola, kompisar och fri-
tidsaktiviteter. Har menas inte bara saker-
het utan ocksa trygghet som ar en viktig
faktor bade for barnen sjélva men ocksa for
barnens foraldrar. Trafikerade narmiljGer
innebdr att fordldrar maste begransa bar-
nens frihet, dvervaka dem och folja dem till
olika verksamheter. Fordldrar slits mellan
att skydda sina barn fran biltrafik och att
ge dem frihet att pa egen hand utforska sin
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narmiljé och darmed utvecklas.

Barns rorelsefrihet begrdnsas manga
ganger av att vuxna inte kanner sig trygga.
Barn utvecklas och kan med tiden ta mer
och mer ansvar. Med ett stérre ansvar
utvecklas de annu mer. Frigorelse fran
foraldrarna ar nédvandig och darfor ar det
viktigt att barn inte blir beroende av vuxna
for att ta sig till skola och fritidsaktiviteter.

Sma och stora

Barn leker dverallt, oavsett om miljon &r
planerad for lek eller ej — aven i trafiken.
Barnen vill vara en del av samhallet och
foredrar ofta att kvaliteten och sakerhe-
ten i stadsmiljon forbattras istallet for att
bara hanvisas till att vara pa tillrattalagda
lekplatser. Da kan barnen rora sig mer fritt
pa egen hand.

For sma barn kan fungerande vardagsliv
handla om att kunna se féraldrar i fonstret
fran nérlekplatsen eller kunna prata med
foraldrar pa balkongen, att det finns lugna
platser dar barnet kan vila och att det gar

att kanna igen sig och hitta i omgivningen.

Idrotts- och foreningsforvaltningen har i
flera &r genomfért en fritidsvaneunder-
sokning, en undersékning dar alla elever
mellan 10-18 &r far fragor om vad de gor
och 6nskar gora pa sin fritid.

SOCIOTOPKARTOR

Park- och naturférvaltningen har tagit
fram sociotopkartor Gver stora delar av
staden. Sociotopkartornna bygger pa
undersokningar med medborgare - dels
systematiska platsobservationer och
dels enkater, méten och intervjuer dar
barn och vuxna far séga vilka platser de
anvander och vad som ar vérdefullt, som
ett verktyg i stadens planering for en
battre stadsmiljo. En sociotopkarta visar
hur ménniskor anvénder och upplever
offentliga platser och grénomréden i
staden, att jamféra med en biotopkarta
som visar miljoer for flora och fauna.
Sociotopkartorna visar ofta att dven
oplanerade platser &r viktiga. Aven
arbete med parkplaner och naturpeda-
gogik ligger till grund for att analysera
park- och naturmiljéerna i omradet samt

hur medborgarna varderar dessa.



For de storre barnen handlar vardagsliv
ocksa om fritidsintressen, kollektivtrafik
och platser dar man bara kan vara.

Sverige har en stark tradition i folkrorel-
sen, dar foreningslivet ar en del. Det finns
en tradition att organisera sig for att med
gemensamma krafter uppna nagonting. En
stark gemenskap bildas och mycket arbete
gors ideellt. For ungdomar ar det av bety-
delse att tillhora ett sammanhang, vilket
en forening ofta kan bidra med.

| stadsdelarna finns ett flertal foreningar,
idrottsforeningar, scouter, kulturféren-
ingar, pensiondrsforeningar. Forenings-
verksamheten ar en stor del av de flesta
ungdomars liv idag. Féreningsliv och for-
eningslokaler blir en positiv motesplats for
befolkningen, en verksamhet som skapar
trygghet, stabilitet och gemenskap. Barn-
och ungdomsverksamhet ar idag stommen
i manga foreningar, och darfor maste det
finnas mojligheter till féreningslokaler dar

barn och ungdomar bor.

Vdga och kunna anvanda hela staden

Som en del av barnens och ungdomarnas
utveckling finns fragan om att steg for steg
ta staden i ansprdk. Vilka platser upplever
jag som mina? Var vagar jag réra mig och
har jag rent faktiskt tillgang till de plat-
serna? Hur fungerar platsen pa olika tider
pa aret eller dygnet? De foljande texterna
om trygghet bygger pa resonemang fran
flera forfattare, bland andra Van der Burgt,
Cruse-Sondén, Larberg och Olsson.

I narmiljon ar det viktigt for att kanna

sig trygg nar man ror sig ute, att man
kanner till dem som bor i omradet. Detta
galler bade barn och vuxna. Utifrdn detta
kan en viktig fraga vara hur en viss social
kontinuitet skapas over tid i ett omrade,
hur man undviker for stor omflyttning och
far folk att bo kvar. A andra sidan skulle
miljon kunna utformas pa sa satt att det gar
snabbt att bli synlig for grannarna, genom
att det exempelvis finns bra, gemensamma

neutrala arenor.

Intensiv platsanvandning

En annan del av platskannedomen handlar
om att erévra nagot som forskningen kallar
for "rumslig kompetens”. Barn bygger upp
en djup kunskap om sin miljo genom att
anvanda platser intensivt, vilket leder till
kanslor av trygghet. En intressant fraga
utifran fysisk planering ar hur olika typer av
planering skapar olika férutsattningar for
fortrogenhet och kunskap. Ar ett omrade
uppbrutet geografiskt, svarorienterbart
och med manga barriarer, ar det svarare att
lara kdnna det och fa den djupa kunskap,
dverblick och orientering som leder till en
kansla av trygghet.

I en stor stad som Goteborg, som ocksa
ar socialt segregerad, kan man fraga sig hur
barnen lar kdnna andra delar av staden an
sin hemtrakt och vad som far dem att séka
sig utanfor den.
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Trygghet och otrygghet

For att verkligen fa tillgang till och kunna
anvanda vardagslivets rum och innehall
behdver vi kanna trygghet. Trygghet och
otrygghet dr en kansla infor framtiden,
infor vad som kan handa. | samband med
fysisk planering kan trygghet for barn och
unga handla om vad som kan handa nar
jag ror mig utanfor bostaden, pa garden,
gatan, i parken, pa véag till skolan eller pa
vag hem med kollektivtrafik pa natten.
Hur kan planering bidra till tryggheten i
utemiljon? Tre olika men kompletterande
perspektiv kan ha betydelse. Det handlar
om stadsrummens eller miljons utform-
ning, manniskor och socialt liv i utemiljon
och om manniskors mojligheter att bli
fortrogna med en miljo, gora den till sin.

Trygghetsvandringar
Begreppet trygghetsvandringar ar myn-
tat av arkitekten Gerd Cruse-Sondén. Det
handlar om att utifran trygghetsbegreppet
undersoka hur den fysiska miljon och det
sociala livet samverkar i ett omrade. P3 lik-
nande satt som man genomfor trygghets-
vandringar kan man gora en inventering
av miljon infér nybyggnad eller férand-
ring av ett omrade. Begreppet trygghets-
vandring utvecklas utifran barn i boken
Trygghetsvandringar ur barns perspektiv:
Nar ett omrdde ska forbattras kan en
trygghetsvandring vara ett effektivt verk-
tyg i arbetet med att inventera miljon och
att samla in olika gruppers erfarenheter.
Om barn och unga far delta i vandring-
en ger man dem en chans till inflytande
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Sver vdra gemensamma platser. Barnen
far komma till tals och far méta personer
som har ansvar for den byggda och plane-
rade miljon. Det ar ocksa ett satt att ge
beslutsfattare och andra vuxna tillgang
till barnens insikter om sin narmiljo.

Hittills har trygghetsvandringar oftast
genomforts med en medborgargrupp
och en makthavargrupp, och aven om de
vuxna patalar saker som angar barnens
varld, for de barnens talan utan att barnen
egentligen tillfrdgas. Det handlar om att
upptacka varandras perspektiv, att barnen
servarlden pd ett annat satt, inte bara
for att de ar kortare, utan utifrdn andra
sorters erfarenheter och prioriteringar.

I var trygghetsvandring ar det barnen
som leder vandringen och vi har samarbe-
tat med skolan. Fére motet med beslutsfat-
tarna har eleverna med stdd av larare och
en arkitekturpedagog gjort en invente-
ring av omradet och valt ut platser som
de vill ska ingd i trygghetsvandringen. Ov-
riga vuxna som deltar kan vara fordldrar,
grannar, tranare, en representant franen
lokal forening — som ocksa utgor barnens
makthavare. Initiativet till att arbeta med
trygghetsvandringar kan komma fran
manga olika hall. Det kan vara skolled-
ningen, lararen, politikerna i kommunen
eller skolans miljoskyddsombud. Det ar da
bra att samla en styrgrupp som fordelar
ansvar for genomférandet och uppfolj-
ningen. | styrgruppen kan forutom den
pedagog eller ldrare som ska leda arbetet
med barnen och ungdomarna, nagon fran
kommunen, nagon fran skolledningen och



beroende pa vilket omrade man ar i, nagon
fran omradets intressenter som bostads-
bolag, hyresgastsforeningar, foretagarfor-
eningar, samhallsféreningar vara med.
Den som ska genomfora vandringen
tillsammans med barnen och ungdomarna
har tva pedagogiska roller. Dels ge barnen
och ungdomarna kunskap om maktstruk-
turen i kommunen, om vem som har ansvar
for vad. Dels sorja for att barnens och ung-
domarnas kunskaper om platserna man
besoker kommer fram pa ett bra satt. Det
ar barnen som ska styra vandringen, men
ocksa ha forstatt varfér och hur vandring-
en kan leda till faktisk paverkan pa miljon.
Oberoende av vem som startar arbe-
tet med att genomfora en trygghets-
vandring for barn och unga, ar denna
pedagogiska roll den styrande och den
viktigaste for sjalva genomforandet.

Stadsrummens trygghet
En central idé i trygghetsstravandena i
stader ar stadsrummens dverblickbar-
het och orienterbarhet. Den som vis-
tas pa en gard, en gata eller ett torg ska
kunna se vad som finns dar och vilka
som ror sig dar. Miljon ska vara latt att
forsta till strukturen, man ska hitta sina
vagar i den. Den ska vara orienterbar.
Speciellt gdngtunnlar upplevs ofta som
otrygga passager. Har mots tva trygg-
hetsprinciper. Gangtunneln, som bygg-
des for att gaende skulle slippa korsa
bilvagar eller sparvagnsspar, ger en fy-
sisk trygghet som en gang var en viktig

princip i planering. Idag stalls den mot

den sociala otryggheten i att inte kunna
veta om personer hotar runt hornet.

Stadsmiljer skapar ocksa signaler som
vi tolkar och som har betydelse for trygg-
heten. Omhandertagna miljGer kanns
generellt sett tryggare &n sddana med
mycket skadegorelse, ddlig stadning och
skotsel. Verksamheter med fonster ut
mot gaturum och som ar publikt 6ppna
som bibliotek, restauranger och kaféer,
skapar en helt annan trygghetskansla an
slutna fasader. Bostadsgardar som "pratar
med " gatan utanfor utan stangda dorrar
och portar kan bidra till 6kad trygghet.

En annan dimension av tryggheten i
staden ligger lagrat i miljoernas historia
och tidsepoker. Genom att det finns plat-
ser, byggnader, gator och tradalléer fran
olika tider narvarande, skapas en trygghet
i att man kanner igen sig i sin stad och kan
identifiera sig med stadens tidigare liv.

Befolkade stadsrum
Tryggheten i staden ar intimt forknip-
pat med manniskorna i staden. Det ar
manniskor som skapar trygghet, och vi
soker oss garna till miljder dar det finns
andra manniskor. Platser och funk-
tioner som underlattar méten skapar
trygghet, det gdller sdvél om de of-
fentliga rummen som om de halvpri-
vata zonerna narmast bostadshusen.
Platser som barn och unga maste uppsoka
— till exempel kollektivtrafikens hallplatser
—kan kdnnas mycket otrygga pa kvéllen,
om de ligger utanfor strak dar manniskor

ror sig och utanfor bostadsbebyggelsen.
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Den tillhérighet man kanner till ett omrade hanger samman med
omradets karaktar och hur individen forstar sin omgivning, med
kansla av forankring, trygghet, kontinuitet och med mojligheter att
fa vara medskapande. Det hdanger ocksa samman med att bebyg-
gelsemiljon ar val omhandertagen, att det gar att lasa bebyggelsens
historia och forsta sammanhang.

Begreppet identitet kan i det har betyda tva saker. Dels handlar
det om en milj6s karaktar, dels om manniskans identitet kopplad
till en miljo. Goteborg ar de sma stadsdelarnas stad. Kan den lokala
identiteten samtidigt bade starkas och 6verbryggas, sa att den ger
plats for fler?

Om de unga far 6kad kunskap om och
forstaelse for narmiljon, far de samtidigt
storre mojligheter att vara med och paver-
ka och vara delaktiga: Se, férstd, férdndra.
Det ar betydelsefullt att som medborgare
och boende i ett omrdde kunna forsta
samtiden genom att dven se vagen dit. Vi
arendel av en lang historia. Da kan hem-
kdnsla och en kansla av tillhorighet uppsta.

Staden innehdller alla drsringar samti-
digt, och det bor barn, unga och vuxna i
hela staden. Stadsliv ser valdigt olika ut for
olika manniskor. Ofta pratas det om stads-
massighet och stadsliv bara i relation till
innerstadsliv. Hela staden maste vara med
i resonemangen, alla delar, alla arsringar,
dar det bor och lever barn och vuxna.

Alla miljoer behdver tas val omhand:
bostadsmiljoer, gator, mark, byggnader,
rumsbildningar och gronomraden. Skala
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och gestaltning likval som omsorg, skot-
sel, underhall och forvaltning ar viktiga
aspekter i hela staden. Om miljon runt om
mig ar val omhandertagen kan ocksa jag
kdnna att jag ar viktig. Gar det att skapa
forutsattningar for delaktighet under
byggnadens eller platsens hela cykel?

Goteborgs alla delar

Goteborg ar de sma stadsdelarnas stad.
Kan den lokala identiteten samtidigt bade
starkas och dverbryggas? Gemenskap som
inte stanger ute utan ger kraft att lamna
plats at fler.

Genom att anvanda en plats i varda-
gen blir man inte bara rumsligt och socialt
fortrogen med den, utan bérjar ocksa
identifiera sig med den. Man bygger upp
ett inifranperspektiv. Eftersom barn och
ungdomar i storre utstrackning an vuxna ar
knutna till sitt hemomrade, blir identitets-
frdgan extra stark.

De bilder som sen finns i utifranperspek-
tivet av olika stadsdelar och deras olika
status i stadens hierarki, kan rent faktiskt
paverka barnen och ungdomarnas maj-
ligheter. Men de kan ocksa paverka vilka
mojligheter de unga ser att de sjalva har,
da deras egen identitet ar sammanbunden
med stadsdelens. Aven om utifranbilden
som barnen och ungdomarna far mota ar
sammansatt av manga olika faktorer, kan
ett litet steg pa vagen for att motverka allt
for stereotypa bilder ge battre forutsatt-

ningar for att faktiskt uppleva varandras



omraden. Detta till exempel genom att
knyta ihop dem med hjélp av gang- och
cykelstrdk och genom att skapa gemen-

samma mal

Kulturmiljo som en aspekt i BKA
Kulturmiljo ar de historiska spar som finns
i vart stadslandskap med férmaga att be-
ratta om det som har varit. Det handlar om
identitetsskapande lika mycket som det
handlar om platsskapande. Om att forsta
och se sin plats i historien, bade rent fysiskt
men ocksa i vardagens aktiviteter. Kultur-
miljon kan anda inte enkelt avskiljas till att
handla om det forflutna, utan kulturmil-
jon ar lika mycket en del av samtiden. Den
ar betydelsefull bade fér den enskilde som
identitetsskapare inom den egna livsvarl-
den, och for att utveckla en erfarenhet av
att det finns gemensamma samhallsange-
lagenheter i form av kollektiva minnen och
kulturarv. | grunden spelar kulturmiljon roll
som nod for igenkannande och kontinuitet,
och mojliggor forstaelse for flera tidslager
och for kopplingen mellan samtid och datid.
Gransen for kulturhistoriskt intresse flyt-
tas hela tiden fram och formas med vart

samhalle. Det finns idag ett uppdrag att
historieskrivningen ska representera alla
grupper i samhallet och har fyller enskilda
kulturmiljoer en funktion som represen-
tanter for olika berattelser. Att uppmark-
samma barnperspektiv pa kulturarv dr an-
geldget da det berikar det kulturvdrdande
arbetet med ett perspektiv som i praktiken
ger en starkare identifikationsformaga for
stadens unga.

Det finns ocksd en pedagogisk dimen-
sion av att kunna avlasa historien genom
stadens bebyggelse och att darmed aven
kunna studera samhallsutvecklingen.

Att belysa kulturhistoriska kvalitéer och
bygga vidare pa det befintliga skapar ett
mer hallbart samhalle for alla. For barnet
handlar det om se sig sjalv som en del av
nagot som tidigare utspelat sig och i detta
kanna en trygghet. Det handlar igenkan-

nande i vardagen men ocksa formagan till

fler tolkningsméjligheter av det férgangna.

Materiella lamningar fungerar som hjalp
att minnas handelser och skapar en kansla
av samhorighet 6ver generationer. Kultur-
miljder blir da spindeln i det ndt som nya

berattelser kan skapas kring.
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Halsa och sakerhet

Barn ar mer kansliga for buller och luftfororeningar. De andas in
mer luft och har storre hudyta i forhallande till sin vikt an vuxna.
De ar mer kansliga for miljopaverkan eftersom deras kroppar inte ar
fardigutvecklade och har tunn och 6mtalig hud. De andas och ater
mer an vuxna i forhallande till sin vikt, vilket innebar att de utsatts
for storre paverkan av miljéstérande dmnen.

Barn som har tillgang till en varierad forskolegdrd har storre forut-
sattningar att utvecklas psykiskt, fysiskt och socialt. For att barnens
narmiljo ska vara saker har separering fran biltrafik och hastighets-
sakring av korsningspunkter med bilnatet stor betydelse. Hur kan
dessa forutsattningar paverka hur vi planerar stadens utveckling?

Barn leker dverallt

Ménniskor paverkar sin miljé och paverkas
av miljon. Utveckling sker genom att man
soker erfarenheter och kunskap i sin sociala
och fysiska miljo. Miljon paverkar individen
genom att den anger forutsattningar och
satter granser.

Barn leker och utvecklas. De leker 6ver-
allt, men ju mindre de ar, desto narmare
sitt eget hem leker de. Barn vill inte bara
leka pa lekplatser, utan de vill och leker
Overallt dar de kan. Trafiken i dagens stader
utgor barridrer som barnen pa egen hand
inte kan komma Over. | takt med att stader
fortatas finns det risk att barridreffekterna
blir fler. Hastigheten hos biltrafiken har
avgorande betydelse for hur allvarliga folj-
derna blir av en eventuell kollision.

Barn behover gronomraden och utemil-
joer for sin mentala, sociala, fysiska och
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motoriska utveckling. Studier visar ocksa
att barn i stader till stor del ar beroende
av vuxna for att fa vistas ute. Utevistelse
ar bra for barns utveckling, motorik och
rekreation, samt dterhdmtning fran stress.
Ovriga barriareffekter i stader kan vara
brist pa ldampliga omraden att vistas i samt
osakra fardvagar.

Hur kan dessa forutsattningar fa paverka
hur vi planerar stadens utveckling?

Osaker trafikmiljo

| vart samhalle finns trafiken som ett stort
hot mot barnens sakerhet och halsa. Trots

att antalet dodsfall till foljd av trafikskador
har minskat 6ver tid i Sverige, utgor trafik-

skador fortfarande en av de framsta dods-
orsakerna for barn och unga.

Barn anvander hela sin narmiljo till lek
och samspel. De bar med sig leken dverallt,
dven i trafiken. De ar inte sakligt instdllda
utan uppfyllda av kdnslan. Detta staller
stora krav pa att trafikmiljon utformas sa-
kert. Pa senare ar har Sverige bytt strategi
fran att utbilda och anpassa barnen till tra-
fiken till att istdllet anpassa trafiksystemet
till barnen. Det &r inte barnen som orsakar
den osdkra trafikmiljon.
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Trafikmognad

Tidigare trodde man att barn kunde tranas
till ett trafiksdkert beteende, men redan pa
60-talet visade forskning att barn saknar fy-
siska forutsattningar for att kunna bete sig
trafiksdkert i alla situationer. Det handlar
om att horsel och syn hos mindre barn inte
ar fullt utvecklade annu. Barn i forskoledl-
dern har svart att tolka vad de ser och svart
att uppfatta saker i 6gonvran. Forst i ton-
aren har barnen lart sig tolka synintrycken
fullt ut. De kan ocksa ha svart att hora va-
rifran ett ljud kommer. Barn kan inte sprida
sin uppmarksamhet, de fokuserar pa en sak
i taget.

Vid tolvdrsaldern sags barn vara trafik-
mogna. Forst da har barnen formaga att
uppfatta vad som hander runt omkring
dem, pa ett satt som gor att de kan be-
doma risker. Barn har svart att satta sig
ini hur andra tanker, och kan darfér inte
beddéma om en forare tanker stanna eller

kanske svanga.

Barn pa cykel
Gruppen barn, 0-18 ar, &r en heterogen
grupp och hdnsyn maste tas till olika alders-
gruppers forutsattningar, behov och intres-
sen. Formaga och mognad kan ocksa skilja
sig at inom en och samma aldersgrupp.
Foryngre barn ar cykling en rolig lek. For
de aldre barnen &r cykeln ocksa ett viktigt
transportmedel. Nar barn cyklar tranar de
balans, koordination, uppmarksamhet och
bedémningsférmaga. Med hjalp av cykeln
utforskar de sin narmiljo och vidgar sin
varld. Cyklande barn har ofta fullt upp med
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att manovrera cykeln och har da svart att
uppmarksamma omgivningen. Yngre barn
vinglar och behdver gott om utrymme for
att ta sig fram pa cykeln. Barn som cyklister
ar kansliga for daligt vagunderhall, ojamn-
heter och haligheter i vdgbanan, skarpa
kantstenar, grus och luftdrag fran forbipas-
serande motorfordon, samt om cykelleder
inte ar sammanhangande. Den vanligaste
sortens olyckor for barn pa cykel ar sing-
elolyckor.

Barn och biltrafik

For att barnens narmiljo ska vara saker har
separering fran biltrafik och att hastigheten
gar ner dar barn och bilar méts stor bety-
delse. Hastigheten hos biltrafiken har avgo-
rande betydelse for hur allvarliga foljderna
blir av en kollision.

Avstand till biltrafiken ar ocksa viktigt
med tanke pa att barn oforutsett kan rusa
uteller vingla utivagen. Bilar i barns ome-
delbara nérhet paverkar ocksa luftkvalitet
och bullerniva. Fér barn som fotgangare el-
ler cyklister sker flest olyckor nar barnet ska
korsa vag.

En hogre andel barn dodas vid skymd sikt
samt vid omkdrningsolyckor pa évergangs-
stallen med flera korfalt jamfort med andra
aldersgrupper.

Sakerhet hanger tatt ihop med kanslan av
att kanna sig trygg. Om en miljé utformas
sakert men inte upplevs trygg, kan det leda
till att sakerheten istallet blir samre efter-
som man hittar alternativ till det man upple-
ver otryggt. Ett exempel dr nar gangtunneln

undviks och vagen istallet korsas ovanpa.

EN AKTIV TRANSPORT

Vad behover det offentliga tanka pa
nar det géller att fa manniskor att vélja
ett aktivt sétt att transportera sig, dvs.
via cykel eller gang istallet for att kora
bil? | Folkhalsoinstitutets rapport " Aktiv
transport” visar man pa foljande brister
som har gjort att cykeln marginaliserats
som transportsatt:

e Cykelvagar &r inte sammanhéangande
och tillréckligt finmaskiga.

e Cykling och gangtrafik far ag andel av
resurserna som satsas inom transport-
sektorn. Okade resurser och en hogre
prioritering av fragan kravs.

o Saknas helhetstéankande inom forvalt-
ningarna om en bra infrastruktur fér
gaende och cyklister.

Man har &ven i en besiktning av gangmil-
joer i svenska stader sett foljande brister
som motverkar promenader:

o Bristfallig kontinuitet hos
gangforbindelser.

o Barridrer som skar av och delar staden,
vilket medfor riskfyllda och obekvama
passager Gver starkt trafikerade gator.

o Breda gator som inbjuder till hoga
hastigheter fér motorfordon.

o Déligt anpassade miljoer for funktions-
hindrade, till exempel avsaknad av
ledstanger och avfasade kantstenar,
branta trappor, fa sittméjligheter.

o Hinder pé trottoarer och gangvagar,
exempelvis i form av parkerade bilar
och skyltar

e Avsaknad av information om malpunkter
och sakra gangpassager.

o Hallplatser som ar svéra och riskfyllda
att na.

o Morka och tranga gangtunnlar, délig
belysning, skymmande buskage etc som
skapar otrygghet.

o Otydlighet om vad som &r gangbana och
vad som ar cykelbana.

o Bristfalligt underhall som ger gropar och
uppstickande brunnslock.

o Undermélig snoréjning, vilket medfér

halkrisker och risk for fallskador.



Fordldrars kansla av otrygghet nar det gal-
ler barnens skolvagar gor till exempel att
barnen skjutsas till skolan. Detta innebar
att det skapas trafikmiljéer runt skolor som
inte langre ar sakra och trygga, samtidigt
som barnens rorelsefrihet begransas.

Forskolegardar och skolgardar

Barn dr en stor del av sin vakna tid i forskola
eller skola. Bra skolgardar ger manga posi-
tiva effekter pa barns hélsa och valbefin-
nande. Skolgarden behéver vara tillrdckligt
stor for att erbjuda flexibilitet och for att
vara sa fantasieggande att barnen kan

fa utlopp for sin kreativitet och éva sin
motorik. Kvalitet kan aldrig helt ersatta
kvantitet.

Ytkrav for skolgdrdar saknas, men yrkes-
inspektionen i Malmé rekommenderar
15 kvadratmeter per elev som lagsta niva
for skolgarden, och Socialstyrelsens tidigare
krav pa forskolegardar var minst 40 kvadrat-
meter friyta per forskolebarn.

Mindre skolgardar medfér att anvand-
ningsmojligheterna blir begréansade. Ar
skolgarden for liten blir konflikterna manga
och rekreationen pa rasten och uteleken
uteblir. En park eller ett gronomrade precis
i anslutning till skolgarden kan inte ersétta
en skolas utemiljo men komplettera den.
Storre barn véljer ofta att vistas pa platser
dar de kan vara med andra barn, garna for
sig sjalva utan att vuxna har full insyn. Ju
yngre barnen ar desto mindre del av skol-
gardarna anvander de.

Studier visar att pojkar leker utomhus i

stotte utstrackning an flickor, och att de
ocksa tar storre plats i lekmiljoer. Pojkar ror
sig ocksa Gver en storre yta. Kanske behdvs
det mer avgransade rum for att flickorna
ska kunna erovra lika stor del av skolgardar,
exempelvis genom att plantera buskar runt
om pa garden. Skolgardar skall ocksa vara
jamlika utifran etnicitet, funktionsnedsatt-
ning och religion.

En bra gard

Barn som har tillgéng till en god och varie-
rad forskolegard har storre forutsattningar
att utvecklas psykiskt, fysiskt och socialt.
Garden ska ge barnen mojlighet att skapa,
den ska vara stor och ha olika karaktarer
och platser. Naturlika platser och en rik till-
gang pa I6st material ar sarskilt viktigt. Bar-
nen ska sjalva kunna skapa platser pa gar-
den och satta sin egen pragel pa den. Den
ska ocksa vara fri fran fordonstrafik och till-
|atas vara stokig.

Barn och vuxna har ofta vitt skilda asik-
ter om hur en utemiljo ska se ut och fung-
era. Vuxna tanker pa hur man kan anvanda
marken, medan barn tanker pa vilken aktivi-
tet som kan utféras pa platsen. Barn &r ock-
sa mycket mer uppmarksamma pa detaljer
och enskilda platser. Det ar nyttigt att se
barnen som sina uppdragsgivare i gestalt-
ningen av lekmiljoer.

Graden av medverkan har visat sig ha
stor betydelse for hur eleverna senare har
uppfattat skolgardsupprustningar. Ju mer
barnen har fatt vara med och bestamma,

desto mer uppskattar man sin gard.
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Riktigt bra gardar kdnnetecknas av att de
ger mojligheter till det forskarna kallar
flexibel lek, dar barn kan starta en lek pa en
plats — en slags lekbas — och springa vidare
till andra platser. Leken kan alltsa forflytta
sig mellan olika platser och detta blir en del
av leken.

For att platsen ska upplevas som barnens
egen ar det viktigt att de kan paverka
garden och vad som ska finnas. Det galler
att se garden ur barns perspektiv! Ett risigt
buskage kan for ett barn vara en djungel
med gangar och gomstallen.

Olika aldrar staller olika krav pa garden.
Omradet direkt utanfor skolhuset ar vikti-
gast for sma barn. Sand, grus och vatten ar
viktigt. For de aldre barnen ar skapande lek
och nyfikenhet betydande, och de behover

mer fysiska utmaningar och mer utrymme.

Utvecklande risker

Utmaningar och risker ar en central del i
barns lek, och det ar lika viktigt att garden
ar utmanande som att den ar saker. Se till
att okonventionella lekredskap uppfyller
sakerhetsnormerna gallande fallunderlag,
vinklar och 6ppningar.

For att barnen ska kdnna trygghet pa
garden dr det bra att den &r naturlik. Forsk-
ning sager att vi manniskor kanner oss
trygga i miljoer dar vi genetiskt kdnner att
vi kan Overleva: platser med vatten, trad
som man kan klattra upp i och kuperad ter-
rang med god utsikt.

Garden bor ocksa vara orienterbar for att

barnen ska kanna trygghet.
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Lekredskap

De flesta barn uppehaller sig valdigt kort
tid pa sjalva lekredskapen. Den mesta leken
pagar istéllet vid, under och runt redska-
pen. Eventuella redskap ska inte placeras
som isolerade stationer utan planerasin

i ett sammanhang, alltsa ett leklandskap.
Exempel pa redskap som fungerar bra &r
klatterstallningar, sandlador, rutschkanor
och lekhus.

For att dven barn med funktionshinder
ska fa ta del av garden bor man ldgga extra
omsorg pa val av ytmaterial, lutningar och
hojder.

Buskar, trad, sand, stenar och vatten
ar viktiga element pa en férskolegard.
Vegetationen ska vara hardig, slitagetalig,
lattetablerad, tdla en extensiv skotsel, vara
ogiftig, bara frukt, vara variationsrik, och
vara av ratt kvalitet (storlek). Konstgras kan
vara ett bra alternativ till vanligt gras pa
ytor med extra mycket slitage. Alla buskar
pa en forskolegard maste tala lek, och det
gor framst de stora och grova sorterna. Det
ar svart att etablera nya véxter i en sadan
miljo, darfor ar befintlig vaxtlighet mycket
vardefull och bor bevaras.

Naturmark ar ofta rik pa 16st material
och saknas sadan behdver det skapas.
Aterigen ar det viktigt att garden tilldts
vara stokig. Lekskulpturer kan bidra till att
gora platsen unik och satter igang fantasin.



Olika vaderlek

Spannande platser att leka pa i ndrheten
av trad och buskar minskar UV-stralningen
med halften. Tillrdckligt med skugga be-
hévs. Garden bor ocksa ha ett tak ddr man
kan vara da det regnar och dven vindskydd
om det behdvs.

Att |ata barnen vara med och odla pa
garden har manga varden. De lar sig bland
annat att samarbeta, samlar praktiska
lardomar med hela kroppen och inte bara
med huvudet, de &r med och paverkar
platsen, far en kénsla for livets rytm, skapar
férvantningar infor skord och sadd.

For att garden ska upplevas som en hel-
het kan det vara bra att planera den efter
ett tema. Detta bidrar ocksa till att garden
upplevs som unik.

Entrén till forskolegarden bor vara val-
komnande och karaktarsfull. Den ska vara
utformad sd att det ar tydligt var entrén
ligger, garna med en snygg skylt som bar-
nen med fordel kan vara med och skapa.

Se vattenavrinningen som en potential
istallet for ett problem och gor 6ppna
dagvattenhanteringar. Vatten fangslar
barn och att féra in vatten innebar ocksa
ett okat djurliv.

Cykelslingor ar valdigt populara hos
forskolebarn, och de behover inte vara
sdrskilt [anga. De far garna slingra sig och
ska vara sammanbundna sa att barnen kan
cykla runt runt. Spannande och varierande
gangar kan anvandas for att knyta ihop
garden och samtidigt erbjuda rumsliga
upplevelser. De kan vara tackta, upphdjda

och slingrande.

Gardens underlag bor vara av olika material
och dessutom vara sakra. Gras, gummias-
falt, tackbark, sand och konstgras ar bade
stot- och ljuddampande, vilket ar bra pa en
plats med mycket barn.

Att Iata barnen vara med och skapa
monster och malningar pa asfalten bidrar
till att gora platsen unik och inbjuder till
bade lek och inldrning. Barnen kdnner sig
ocksa delaktiga i utformandet av sin gard
och far starkare band till den. Detta galler
dven fasadmalningar som ocksa kan vara
bade pedagogiska och vackra.

Sittairo

Forskolegarden bor ha tillrackligt med goda
sittmojligheter for bade stora och sma. En
sittplats bor ha skydd i ryggen och vissa av
dem ska ocksa finnas under tak och varai
anslutning till ett bord.

Platser for stillsamma méten dar man
kan dra sig undan ar ocksa nédvandiga. Det
kan vara traddungar, paviljonger eller ut-
omhusbord, och de bor vara skyddade mot
vader och vind. En variation i skala mellan
sma och stora rum ar viktigt, och det ar bra
med sma krypin pa garden. Hinderbanor
eller hinderlek ar valdigt populart och kan
besta av allt fran avancerade redskap till

hemmagjorda installationer.
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Luftkvalitet

Barn anses vara en riskgrupp vad galler
halsoeffekter av luftfororeningar. Trots
detta ar nastan alla undersokningar gjorda
pa vuxna. En av anledningarna till att barn
rakar varre ut ar att de i proportion till sin
vikt andas in mer luft an vuxna. Varlds-
hadlsoorganisationen WHO har i en kun-
skapsoversikt slagit fast att det finns ett
samband mellan exponering for hoga
halter av luftféroreningar och en 6kad fo-
rekomst av infektioner, bronkitbesvar och
hosta, samt paverkan pa lungfunktionen
hos barn. Effekterna ar speciellt allvarliga

hos barn med astma.

Buller

Buller anses idag vara ett stort miljopro-
blem. Buller paverkar mojligheten till en
god livskvalitet negativt. Besvar av buller
kan leda till stérningar av sémn och vila
eller ge upphov till stress. Buller kan dven
leda till sémre inldrningsférmaga och géra
det svarare att hora vad andra séger, inte
minst for personer med horselnedsattning,
det kan ge rostbesvar, tinnitus, fysiolo-
giska stressreaktioner, inklusive effekter
pa hjarta/karl. Barn dr extra kansliga for
bullerstorningar, eftersom samspel, lek och
larande forutsatter att man kan kommuni-
cera utan storningar.
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Lokal- och mikroklimat

Klimatet spelar stor roll fér komforten pa
den lilla skalan. Ett gott och genomtankt
mikroklimat gor att vi vistas ute. | Norden
har vi lite sol och mycket kyla. Darfor be-
hover vi maximalt med sol, varme och ljus.
Det gar att ordna med skydd mot vinden,
samt att man tar vara pa solen da man an-
lagger en park eller lekplats.

Men barn ar sarskilt kansliga for UV-
stralning, eftersom de har tunn och 6mta-
lig hud. For att barn ska fa lagom sol, maste
barns utemiljo tankas igenom. Ett rimligt
krav ar att alla forskolor, skolor och lekplat-
ser ska ha tillgang till solskydd utomhus.
| forskolemiljoer dar det finns varierad na-
tur och mycket I6vskugga ar barnen ute of-
tare och under langre tid. For att fa barnen
att stannaiskuggan ar det viktigt att det
ar just Iovskugga, eftersom trad och buskar

lockar till sig barnen.

Vind

Ett omrade som &r vindutsatt kan upplevas
5—10 grader kallare an ett omrade som
arvindstilla. Om man vill att en plats ska
anvandas behdver den vindskydd, garna i
form av trad eller buskar. Den optimala par-
ken och lekplatsen innehaller spridda trad-
dungar, stora, vida 6ppna gronytor och tatt
liggande, 1aga hus.

CITAT

Majligheten till snabba vaxlingar mellan
lugn och aktivitet gor leken utomhus
bade attraktiv och halsosam.

Att leka ute ar ett satt for barn att

utforska bade sig sjalva och vérlden.
(LANDSKAPET I LEKEN MARTENSSON 2004)

FRAN STRALSAKERHETSMYNDIG-
HETEN (WWW.SKI.SE) KOMMER
SEX TIPS PA HUR GARDARNA
KAN BLI HALSOSAMMARE:

1. Se till att det &r néra till gronska pa hela
garden. Barnen ska pa ett naturligt satt
kunna vélja bade sol och skugga.

2. Se om det ar mojligt att géra angréns-
ande naturmark till en del av barnens
utemiljo. En svensk studie visar att barn
som har tillgang till mycket vegetation
pé stora kuperade ytor ror pa sig mer
och utsatts for mindre UV-strdlning, an
barn som inte har tillgang till den typen
av miljoer.

w

. Riv stangslen! Det ar vanligt med
stangsel som avgransar olika delar av
forskolegardar. Men det hindrar barnen
fran att kunna réra sig fritt mellan sol
och skugga.

. Mellan hélften och tva tredjedelar av
lekmiljon bor vara kuperad och bevuxen.

IS

Det framjar fysisk aktivitet och ger
skydd mot solen.

o

Placera klatterstallningar, gungor,
sandlador och andra populéra lekplatser
sa att de ar i skuggan nér solen &r som
starkast, mellan 11-15.

o

. Ta hansyn till vaderstrecken vid byggna-
tion. Solens stralar &r mindre farliga pa
morgnar och kvallar.



Metoder, praktiska exempel och
goda rad for barn och ungas delaktighet

CITAT

Barn ar ingen fristdende grupp som
kan sarskiljas fran andra grupper av
medborgare. Barn, precis som alla andra
medborgare, ar beroende av att anpassa
sig till omgivningen, men ocksa av att
gora omgivningen till sin.

Att manniskor i allmanhet, och barn
i synnerhet, sjélva kan tillgodose sina
o6nskemal och ge uttryck for sin skapar-
lust har inte accepterats i nagon storre

utstrackning bland planerarna.
(LENNINGER, 2008:3)

Pa kulturforvaltningen i Géteborg finns en
arkitekturkonsulent for barn och ungdomar
som har till uppdrag att inspirera larare och
annan skolpersonal att arbeta med arkitek-
tur i skolan och forskolan. Konsulenten ar-
betar ocksa med att hitta modeller fér hur
barn och unga kan vara med och paverka
den fysiska miljon. Till konsulenten har
knutits ett antal arkitekturpedagoger.

Arkitekturpedagogik handlar om att
barn och arkitekter tillsammans kan ta
fram forslag pa hur staden kan bli battre
som livsmiljo. Det handlar om att kunna
kommunicera arkitektur, det vill sdga be-
ratta om och lyssna till andras reflektioner
om arkitektur. Men det dr viktigt med ra-
mar for samtalen med barnen.

Pa nasta sida foljer ndgra exempel pa hur
arkitekturkonsulenten och arkitekturpeda-
gogerna tillsammans med personal pa olika
skolor och férvaltningar har arbetat med
barns delaktighet, pa de olika skalnivaerna
och pa olika nivaer i Harts stege.
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Nar barn och unga bjuds in

TYDLIGHET

Innan man borjar arbetet med att prata
med barn bor man ha klart for sig vilka
ramar som galler. Detta maste dven vara
tydligt for barnen, sa de vet vad dialogen
innebar. Om vi vuxna inte har gjort klart
for oss hur ramarna ser ut, sa kan vi hel-
ler inte formedla det till de unga. Barn vill
garna ha konkret information! Utan tydlig
information om vad det ar for typ av forum
ar risken stor att barnen kanner sig lurade.
Klargor alltid vad barnens synpunkter ska
anvandas till.

Ar det for att hora deras asikter, det vill
sdga ar det en dialog man vill fora med
barnen och ungdomarna for att battre
forsta hur de tanker? Vill man veta vad
de tycker om en viss plats sa att man far
deras asikter med sig? Ska de fa vara med
och paverka pa ett sadant satt att de kan
se eller uppleva sina asikter uttryckta i det
konkreta, fardiga resultatet? Handlar det
till exempel om att de ska fa vara med och
omforma sin skolgard eller sin narmaste
park? Och vilken ekonomi finns? Bestam
ocksa om det bara handlar om en traff och
informationsinhamtning eller om det ar en
process dar barnen ar delaktiga vid flera
tillfallen.

Hur tydlig dr jag som bjuder in sjalv i de
signaler jag sander till barnen och ungdo-
marna? Ar jag medveten om vilket sprak,
vilka ord, jag anvander nadr jag talar med
dem, sd det jag sdger inte missférstas? For

ett mer langsiktigt arbete med att ge unga
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inflytande kan det vara bra att formalisera
samtalen i ett sarskilt inflytandeforum.
Dessa forum kallas ibland ungdomsrad.
Oavsett vad forumet kallas sa bor man vara
tydlig med strukturen for det.

Aterkoppling

Det ar viktigt med aterkoppling. Det hand-
lar inte bara om att frdga barnen, d&ven om
man lyckas anvénda den kunskap man fatt
ut av fragestunden. Det ar lika viktigt att
aterkomma och berdtta om hur deras er-
farenheter och idéer tagits emot. Och det
ar lika viktigt att ha tagit del av barnens
erfarenhet och idéer dven om det de unga
brukarna fort fram inte har kunnat genom-
féras, bara en aterkoppling sker som forkla-
rar varfor. Ibland kan det till exempel vara
sa att barnens och ungdomarnas idéer kan
[6sas pa annat satt. Man kan ge dem tips
och upplysning om var de sjalva kan soka
pengar, eller hur de bast kan engagera sig
for att forverkliga det de vill astadkomma.
Det ar vi vuxna som vet hur samhallet ar
organiserat och vilka vagar det finns att
ga. Ibland kan det racka ocksa med att visa
att man stodjer ungdomarnas och barnens
idéer. Det kan vara nog sa vardefullt att
uppmuntra dem och visa att man tror pa
dem och deras férmaga att ga vidare med
sadant de kan klarar pa egen hand, bara de
far veta hur.
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TID OCH KUNSKAP

Det maste fa ta tid att samarbeta med
barn och ungdomar. Men ibland nar en pla-
neringsprocess ar alltfor 1ang ar det en for-
del om det sker nagot synligt under tiden.
Vara arbetsmetoder handlar om att pa lika
villkor lara av varandra, genom ett mote
mellan arkitekternas och andra professio-
nellas kunskap och barnens och ungdomar-
nas erfarenheter. Darfor maste det fa ta
lite tid, for det tar tid att ldra. Vi maste lara
av varandra i en process som bade handlar
om att de unga ska vara med och paverka
och fa ny kunskap — fér att kunna paverka
pa riktigt kravs kunskap. | langa loppet
handlar det om att vi alla kan lara oss mer —
bade om arkitektur och stadsplanering och
om hur brukarna anvander sin miljo. Pa sa
vis kan vi tillsammans utveckla staden och

narmiljon.
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Byggnad och plats/narmiljo

EXEMPLET Oscar Fredriksparken.
Arkitekturkonsulent Mie Svennberg berattar:

Narmiljén ar miljon i narheten av bostaden.

Formodligen ar det den miljo som barnen
kanner till allra bast. Om barn och unga far
forkovra sig ytterligare i sin narmiljo kan-
ner de forhoppningsvis storre ansvar och

agarskap for den.

Eleverna pa Oscar Fredriksskolan var radda
for att ga forbi lekparken, “fylleparken”,
som de kallade den. Parken var i behov av
upprustning. Rektorn kontaktade stads-
delens kultursamordnare som i sin tur via
Kulturforvaltningen anlitade tva arkitek-
turpedagoger. Tre klasser involverades
for att gora forslag till upprustning av
parken. Parallellt skapades en arbetsgrupp
med ansvariga tjansteman, foraldrar och
grannar, for att se vilka resurser i form av
bade pengar och arbetsinsatser som kunde
finnas.

| projektet deltog en forskoleklass och
tva klasser som gick i femman. Vi borjade
med de yngre barnen. Vi borjade med att
beratta en historia om landet Utopia dar
det bor djur av manga slag. Djuren fick
symbolisera olika manniskor och deras
intressen. Kanske ar det lattare att accep-
tera och respektera olikheterna mellan en
orm och en koala? Till var hjalp hade vi sma
plastdjur, lagom stora att bygga modell
for. Barnen byggde modeller av en lekmiljo
dar alla kan trivas, oavsett vem eller hur

man ar och dar alla kanner sig trygga och
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hittar nagot stimulerade att géra. Det
blev fyra modeller och fyra olika I6sningar
for hur alla djuren, till exempel den farliga
krokodilen, den radda musen och de tre
livliga hundkompisarna, skulle kunna leka
tillsammans. Barnen tankte och resone-
rade med varandra, flyttade och provade i
modellerna. Vi traffades sammanlagt fem
ganger. Nar de yngre barnen gjort klart sina
modeller var det dags for de aldre barnen
att bjudas in till vernissage. De yngre
presenterade sina modeller for de aldre
som tog med sig idéerna nar de fortsatte
att jobba.

Med femteklassarna jobbade vi mer kon-
kret med den befintliga miljon. Vi borjade
med att ga till parken och inventera vad
som fanns. Vi hittade allt mojligt: vackra
trad, roliga backar, konserver, fimpar och
gamla trasiga mobler. Nar vi kom tillbaka
till klassrummet slappte vi alla funderingar
och fantasier fria och skrev upp det barnen
sa pa svarta tavlan. Dar kom ord som
laskig, sunkig och skrapig och fler negativa
ord, men barnen kom ocksa pa att det var
en bra pulkabacke dar pa vintern, och att
de garna skulle vara dar om de vagade.
Barnen delades in i olika grupper. Varje
grupp hade ett eget tema: vintern, som-
maren, for sma barn, for storre barn och
for gamla. Tva teman var inriktade pa skol-
amnen, NO och idrott, eftersom det fanns
6nskemal fran ldrarna att anvanda parken i
undervisningen. Under nagra veckor arbe-
tade de bada klasserna med att bygga mo-
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deller och fundera pa vilka aktiviteter som
kunde kopplas till de olika temana. Barnen
var noga med att poangtera att parken var
allas, men att de som besoker parken ska
gora det pa barnens villkor.

Efter mycket arbete presenterade barnen
sina forslag for den stora projektgruppen.

Genom samtal mellan barnen och mel-
lan barnen och de vuxna, utkristallisera-
des olika idéer fran alla modellerna. Parken
skulle innehalla olika aktiviteter, fungera
for alla dldrar och under hela aret. Park- och
naturforvaltningen, ansvarig forvaltare,
tog hand om barnens idéer och gjorde ett
férslag dar man forsokte ta hansyn till i sa
manga av barnens idéer som majligt. Vi
tror att projektet blev bra for att flera ak-
torer var delaktiga och kunde samarbeta,
men ocksa for att eleverna fick verktyg att
uttrycka sig med. Genom modellbyggandet
blev deras idéer synliga och kunde diskute-

ras och provas.

EXEMPLET Malmstensgatans forskola.
Arkitekturpedagogerna Mania Teimouri
och Stefan Petersson berattar:
Malmstensgatans forskola fick medel for
att géra om garden. Férskolepersonalen
ville veta vad barnen tyckte och géra dem
delaktiga i processen. De valde att gora det
tillsammans med en arkitekturpedagog.

Vi holl som vanligt en forsta traff med
personalen i forskolan och tillsammans dis-
kuterade vi forslag pa hur projektet kunde

utformas. Darefter gjorde vi en inventering




med personalen. Tre olika grupper — fran
de olika aldersgrupperna pa forskolan— be-
skrev hur barnen anvande garden och vad
som fungerar bra eller mindre bra dar.

Darefter borjade vi arbeta tillsammans
med barnen och lararna. Vi traffades vid
cirka fem tillfallen. Vi borjade med att
tillsammans med barnen inventera garden
med en metod som vi jobbat fram av kartor
och tecken. Det gar i korthet till s3 att bar-
nen valjer bland ett stort antal tecken och
lagger ut dem pa de platser som de tycker
stammer med tecknens innebord. Det kan
texvara tecken for hur man kdnner fér en
plats eller vad man brukar gora dar.

Hela gruppen gick tillsammans éver gar-
den och foljde en karta. Detta gav barnen
en forstaelse for karta och skala och vi
fick lara oss vad barnen gjorde pa de olika
platserna och om deras beskrivning och
upplevelser skiljde sig fran personalens. Vi
fragade
oss: Vilka aktiviteter sker pa de olika plat-
serna? Ar det ndgra aktiviteter som krockar
med varandra? Vilka aktiviteter behover
man lyfta fram och stddja, till exempel
genom att gora en forandring pa garden?
Finns det nagra farliga platser? Finns det
nagra oanvanda platser?

Darefter delades barnen in i grupper,
som utifran sina intressen jobbade med
en specifik plats pa garden. Barnen gjorde
teckningar och berattade om den sarskilda
platsen. Barnen fortsatte att jobba i grupp
och diskutera kring sin plats. Till sin hjalp

hade varje grupp tillgang till ett antal foton
av platsen. De hade tagits fram utifran
barnens berattelser. Sedan byggde barnen
modeller 6ver platserna. Slutligen hade vi
genomgang och avslutning i hela gruppen.
Da sattes alla modellerna ihop sa att de
tillsammans bildade hela garden.

Efter genomgdng av materialet gjordes
en utvardering dar man forsokte se
skolgarden ur olika perspektiv — de vuxnas
perspektiv, barnens perspektiv och arkitek-
ternas perspektiv.

Inventeringen tillsammans med barnen
resulterade sa smaningom i en lista med
fjorton rangordnade punkter med férslag
pa atgarder for garden. Listan komplet-
terades med kartor pa berérda platser. Vid
en rundvandring med forskolans personal
och representanter fran lokalforsorjnings-
forvaltningen, LFF, fastslogs vilka punkter
pa atgdrdslistan som skulle genomféras.
Nagra exempel pa atgarder var: Battre
belysning, fler sittplatser samt regn- och
solskydd over sittplatserna.

Projektet pa Malmstensgatans forskola
resulterade i att vuxna fick ta del av bar-
nens perspektiv och Idt det paverka valet
av de forandringar som genomfordes i

barnens narmiljo.
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Stadsdelen/staden

EXEMPLET Biskopsgarden.
Stefan Petersson berattar:
Ar 2005 fick Goteborgs stadsbyggnadskon-
tor i uppdrag av byggnadsnamnden att ta
fram ett nytt program for stadsdelen Bi-
skopsgarden. Malet var sjuhundra till at-
tahundra nybyggda bostader och en mer
sammanhallen struktur i ett omrade, dar
de flesta hus ar fran 1950- och 1960-ta-
len. For att fa med de boendes synpunkter
bildades en medborgargrupp med vuxna.
Men dven ett hundratal barn, fran fem
olika skolor och i dldrarna sex till femton
ar, fick vara med och beratta hur de ser pa
sin stadsdel, hur de vill ha den i framtiden,
vilken typ av hus de gillar och var de tycker
att husen ska byggas.

Under tre veckor i borjan av 2006 traf-

fade jag en liten grupp elever pa varje skola.

Varje grupp ansvarade for ett cirkelformat
omrade runt hemmen och skolan.

For att fa fram barnens synpunkter gjor-
de vien mangd 6vningar. Vi vandrade till-
sammans och inventerade omradena, an-
vande kartor for att titta pa barnens egna
hus, samtalade om hur det ser ut hemma
hos var och en och vad man goér dar. Vi
gjorde sa kallade mentala kartor 6ver skol-
vagen och pratade om eventuella hinder

langs den, vi diskuterade rummet mellan
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husen och rangordnade vad som ar vikti-
gast dar man bor. Eleverna fick ocksa valja
bilder som representerade hur de upplever
dagens Biskopsgarden och motivera sina
val.Vi gick ocksa igenom vad en arkitekt
gor, att Goteborg har olika stadsdelar, att
det finns nagot som heter plankartor och
forklarade hur den demokratiska processen
fungerar. Sedan sammanstalldes barnens
egna ord, och innan resultatet dverlamna-
des till stadsbyggnadskontoret gick vi till-
sammans igenom det sa att de unga kande
igen sig i formuleringarna. De fick dven
gora en egen presentation for tjansteman
och boende.

Bland barnens idéer och forslag fanns
hoga hus, fler 6vergangsstallen, plats for
fotboll och andra aktiviteter, kaféer, bad-
stallen och papperskorgar. De tyckte dess-
utom att det var viktigt med narhet till djur
och natur, med bra belysning, trygghet och
att manniskor i alla aldrar ska kunna um-
gas.Barnen dnskade lagenheter med stora
utrymmen och flera badrum, garna i hus
med stora gardar.

Barnens synpunkter finns med i det far-
diga programmet, som var ute pa sam-
rad hosten 2006, godkandes av byggnads-
namnden i februari 2007 och ligger till
grund for kommande detaljplaner.
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Trygghetsvandring — En vagledning, Tryggare
och ménskligare Goteborg (2008)

Trygghetsvandring ur barns perspektiv,
Teimouri, Ahlstrém, Svennberg,
Bjorling Havstrom, (2011)

Tragardar att ldra och leka i
En handbok i utformning av forskolors
utemiljger, Sara Chronvall (2010):

Ung energi, Klimatdialogen
Vastra Gotalandsregionen (2010)

Unga ér ocksa medborgare — Om barns och
ungdomars inflytande i planeringen,
Boverket, (2000)

Ungdomars utsatthet i bostadsomraden — Trygg-
hetsprinciper for fysisk planering, Asa Aretun
(2009)

Upptack forskolans uterum! Karin &
Petter Akerblom, Stad & Land nr 115/1993,
Movium, Socialstyrelsen.

Varfor skadas barn i trafiken? Sandell 1974

Vygotskij och de sma och yngre barnens larande,
Sandra Schmidt (2010)

Mal nr M 4256-10, Svea Hovritt — Forbud mot be-
drivande av 6ppen férskola Uppsala Kommun
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Bara borjan
Detta verktyg for barnkonsekvensanalys ar just nu formuleringar
pa papper - ord. Men arbetet for att forverkliga tankarna bakom
orden har borjat pa manga hall. Det ar ett stort och viktigt arbete,
dar alla ska lara av varandra under processens gang. Under tiden
kommer detta verktyg att forandras och forandra. Det ar alltsa
inte s4, att alla frdgor nu ar besvarade och alla metoder uppfunna
for att barnperspektivet ska hallas levande i stadsutvecklingen.
Verktyget ska vara ett stod for att barnperspektivet tas tillvara
under férandringar som leder rakt in i framtiden. Den framtiden ar
borjan pa nagot nytt, och framtiden ar faktiskt redan har och pro-
cessen i full gang. Vi ser att samverkan och diskussioner ar nyckeln
till framgang for att barnens perspektiv och ett barnperspektiv
ska genomsyra hela stadsutvecklingen. Det samarbetet ser vi alla

fram mot.
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