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Förr i tiden användes stengärdsgårdar för att markera markgränser och för att 
hålla djur borta från odlingsmarkerna. I dag är stengärdsgårdar inte bara 
intressanta kulturminnen som visar hur landskapet användes förr utan de spelar 
också en viktig roll för många växter och djur. 
 
I områden med ensidig natur kan stengärdsgårdar öka variationen i landskapet. 
Den kan fungera som skydds- och boplats för många insekter, däggdjur, fåglar, 
groddjur och kräldjur. Fjärilar trivs runt den solbelysta stengärdesgården och 
ormar som behöver solen för att värma upp kroppen ligger gärna och solar på 
stenarna. På dessa stenmurar och rösen växer också många olika, ljuskrävande 
lavar som försvinner vid beskuggning. 
 
Man kan bevara friliggande stengärdesgårdar och de arter som trivs där genom 
att öppna upp runt muren. Det gör att solen når in och kan värma upp stenarna 
och hindrar att stengärdsgården sprängs sönder av rötter. Runt stengärdesgårdar 
som löper genom skog kan man försiktigt röja bort de träd eller buskar som 
riskerar att påverka muren negativt. 
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